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Cuvant inainte
Lisa Thomas

Dragi cititori,

Va multumesc pentru ca ati deschis aceasta carte! Sper si ma rog sa
o cititi pana la capat. Daca imi semanati mie, inseamna ca aveti un mal-
dar de carti bune si utile care asteapta sa fie citite si uneori ne este dificil
sd stabilim o ordine a prioritatilor. Cred cu adevarat ca mesajul pe care
Gary a vrut sa il transmita prin aceasta carte este unul important si mai
cred ca veti avea o casnicie binecuvantata daca o veti citi.

Gary a scris aceasta carte ca un raspuns la multele e-mailuri si intre-
bari venite din partea femeilor care l-au auzit vorbind sau care i-au citit
cartile. El a aflat astfel frustrarile lor, durerile si uneori mania indreptata
spre sotii lor care pareau ca nu le inteleg. Datorita acestor situatii reale,
el a ales sa abordeze aspecte de care, femei ca mine si ca tine, ne lovim
in viata. El nu oferd ,,cinci pasi simpli* care va pot garanta transformarea
situatiei voastre, dar incearca sa ajute femeile sa Inteleaga mai bine mo-
dul de a gandi al barbatilor §i a cunoaste putin din dinamica spirituala
din casnicia lor. Sper ca veti descoperi grija si dragostea lui frateasca in
timp ce va va 1nsoti de-a lungul célatoriei propriei voastre casnicii.

Sunt de multe ori intrebatd dacad Gary trdieste ceea ce scrie si ras-
punsul meu este intotdeauna un ,,Da* convingator. Pentru ca este un om
integru, eu 1i recomand cartile lui fard rezerve. lar daca v-ati intrebat
cumva dacd Gary mi-a cerut permisiunea sa scrie despre acele situatii in
care apar si eu, raspunsul este afirmativ. Aceasta este speranta si ruga-
ciunea noastra ca vulnerabilitatea casniciei noastre sa poata fi folosita de



Dumnezeu pentru a-i binecuvanta pe altii. La fel ca orice alt cuplu, nu

avem o casnicie perfectd, dar este o cisitorie pentru care Ii multumesc

zilnic lui Dumnezeu. Nu-mi pot imagina un alt mod de viata iar in cazul

in care caldtoria noastra poate sid va inspire, sunt multumita ca o pot

impartasi cu voi. Fie ca sa gasiti incurajare in aceasta carte!
Bucurati-val!

Lisa Thomas
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Introducere

Dumnezeu aude si vede

rietena mea Nina a venit la mine dupa incheierea serviciului de la

biserica: ,,Matt si Riley sunt bolnavi, mi-a spus ea. Mi-au cerut sa
le inchiriez un film ca sa-1 vizioneze, dar nu stiu ce sa aleg.”

,»E simplu, i-am raspuns eu. Band of Brothers. Le va placea foarte
mult.*

,,N-am auzit de el.*

Chiar atunci fiul meu adolescent — care este si unul dintre cei mai
buni prieteni ai lui Riley — s-a apropiat de noi. ,,Graham, Nina ar vrea
sd aleagd un film pentru Matt si Riley pe care sa-1 vizioneze pana se
insanatosesc. [-am sugerat sé ia Band of Brothers. Ce parere ai?*

»Da, este bun, a raspuns Graham. Le plac filmele de razboi.*

A fost doar un mic incident din viata mea de care probabil Nina nici
nu isi mai aminteste, dar care mi-a cimentat in minte ideea scrierii aces-
tei carti. Cand o sotie doreste sd Inchirieze un film bun pentru sotul si
fiul ei, pe cine va intreba ea? Sper sa nu fie cineva care crede ca exista
un film mai bun decat Breakfast at Tiffany .

Probabil cé va opta sa intrebe un alt barbat.

Dar atunci cénd, in calitate de sotie, doriti sa va Incurajati sotul sa
devina mai activ in familie, sa creascd in maturitatea crestina sau sa
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Influenta sacra

renunte la unele obiceiuri gresite — ca privitul materialelor pornografice
sau pierderea cumpatului — ar fi o lipsa de sens daca ati putea beneficia
si de perspectiva unui alt barbat legata de aceste aspecte?

O multime de carti excelente scrise de femei au incurajat casnicia
altor femei. Stormie Omartian, Linda Dillow, dr. Laura si multe altele au
facut sa coboare o reald binecuvantare asupra altor femei prin sfaturile
lor Intelepte si prin cartile lor bine alcatuite. Dar atunci cand va studiati
sotul, nu v-ar prinde bine sa cunoasteti §i perspectiva unui barbat ca sa
stiti cum ati putea sd va influentati barbatul? Editorul meu si cu mine
credem ca este timpul ca sa auziti si parerile unui frate in Cristos care va
poate ajuta sa Intelegeti cum gandesc si cum simt barbatii.

Inima lui Dumnezeu

Cand m-am lansat 1n procesul scrierii, o dimineatd anume mi-a insu-
flat un entuziasm extraordinar pentru aceasti noud carte. In timp ce ma
rugam, am inceput sa simt ce se afla in inima lui Dumnezeu si ce anume
doreste El sa astern pe aceste pagini. Mi-am dat seama ca, daca cu ade-
varat voi putea Intelege ce simte Dumnezeu pentru fiicele Sale, daca as
putea surprinde o cat de mica stralucire din dragostea Lui si din lacrimile
pe care le varsa cand voi, fiicele Lui, varsati lacrimi — de cat de mult
este El interesant de toate amanuntele vietii voastre si de cat de mult
uraste El vorbele urate care va sunt adresate adesea — de abia atunci voi
incepe sa pricep de ce Dumnezeu este interesat de o carte ca aceasta si
de ce mi-a pus in minte ideea scrierii ei. El nu vrea sd va abandoneze
intr-o relatie care va aduce mai putin decat a planuit pentru voi.

De fapt, Dumnezeu vede si aude tot ce este legat de viata si de rela-
tiile voastre. El cunoaste cat de multe sotii suferd din cauza unor casnicii
lipsite de dragoste. El stie cat de inclinati sunt barbatii sa-si dispretuiasca
sotiile si sa le priveasca cu un aer de superioritate. El stie ca barbatii le
pot oferi sotiilor lor putere, incurajare, mangaiere si acel sentiment de
sigurantd, dar de asemenea stie si cat pot fi de frustranti, de infricosatori,
de pretentiosi si de egoisti. El le vede pe femeile care se simt prinse in
capcana unei casnicii dificile, cat si pe cele care se bucura de casnicii
relativ bune, care au barbati doar rareori egoisti, superficiali sau distanti.

Dar El de asemenea cunoaste caile sfinte prin care o femeie il poate
influenta profund pe un barbat!
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Dumnezeu aude §i vede

Aceasta este o0 veste bund, deoarece sotia mea $i cu mine am auzit
mai multe povesti de groaza decat ne putem aminti:

* barbatul cu opt copii, cu o sotie gravida cu al noudlea copil, care
spune ca vrea sa se lase de serviciu, ca sa urmeze cursurile unui
colegiu pentru a mai obtine o diploma ca sa-si schimbe cariera;

* sotul care devine obsedat de a se perfectiona la jocul lui preferat,
golful, fara sa para interesat de starea emotionala a copiilor lui;

* barbatul cu un model de comportament riscant si imoral pentru
copiii lui din mai multe aspecte: abuzul de substante, incélcarea legii
pentru castiguri personale si alte lucruri asemanatoare;

* barbatul mai interesat sa aiba o biserica mare decét sa se ocupe de
spiritualitatea familiei lui care-1 asteapta acasa;

* barbatul care se plange de sotia lui cé este ,,rece’ la pat, dar al carui
comportament este mecanic, egoist si superficial in momentele de
intimitate.

Acestea, desigur, sunt cazuri extreme. Dar chiar si in cazul cand
sotul este activ, este iubitor si face unele sacrificii, totusi, s-ar putea ca
sotia sa doreasca sa stie cum l-ar putea indrepta pe o cale si mai buna.

Voi fi foarte sincer cu voi: nu puteti schimba un barbat, dar puteti
sd-1 influentati sau sa-1 puneti Tn migcare — o arta mult mai rafinata. Este
chiar subiectul despre care vom discuta in aceasta carte.

Speranta pentru cele care sufera

Cred cd Dumnezeu v-a auzit rugaciunile si stiu ca El va vede durerea.
Credinta mea este ca, de vreme ce El a instituit casatoria, voi trebuie sa
priviti inti la El ca sa fiti incurajate, sd primiti inspiratie, Indemnuri si
sfaturi ca sd puteti avea o influentd corectd asupra barbatului cu care
v-ati casatorit. Dumnezeu doreste ca voi sa va simtiti iubite, sa fiti
remarcate $i pretuite. El nu v-a creat ca apoi sa va lase s plutiti in deriva
pe marea sansei sau a circumstantelor. El va vegheaza zilnic si va priveste
chiar si acum, culegand lacrima care vi s-a prelins pe obraz la gandul ca
Dumnezeu este atat de interesat de viata voastra incat v-a asternut gan-
durile pe hartie ca sa le puteti citi.

Dar va atentionez! Sotul nu este singura persoand imperfecta din
relatie. Si voi contribuiti zilnic cu pacate. Noi toti suntem pacatosi si
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Influenta sacra

puteti fi sigure cda Dumnezeu doreste sa lucreze si in inima voastra, la fel
cum doreste sa aveti o influentd mai mare In viata barbatilor vostri.
Luand in considerare aceastd perspectiva, cartea va va prezenta cateva
sarcini dificile pentru ca si voi sa fiti determinate ca sa va apropiati tot
mai mult de Dumnezeu si de sotii vostri.

In timp ce parcurgeti paginile, as dori din toatd inima si puteti vedea
grija si preocuparea lui Dumnezeu care razbate in fiecare rand. El va
iubeste cu adevarat. El cunoaste fiecare detaliu al situatiei voastre fami-
liale. El doreste sa va calauzeasca ca sd aflati cum poate o femeie sa aiba
o influenta sacrd. S-ar putea sa fiti surprinse ca veti invata lectii valoroase
de la personaje biblice care va sunt familiare, ca vaduva din Sarepta. De
asemenea, ma rog sa puteti intelege modul in care cateva femei contem-
porane, Catherine, Diana, Pat si Jo au gasit o cale de a-i redirectiona pe
sotii lor cand au ajuns la rascruce de drumuri.

Puteti sa faceti mai mult decat sa asteptati sperand ca lucrurile se
vor Tmbunatati. Puteti Tnvata cum sa fiti o sursa de inspiratie pentru sotii
vostri, cum 1ii puteti influenta profund, cum 1i puteti incuraja si cum,
pana la urma, 1i puteti ajuta sa aleagd o directie buna. Ma rog ca, intr-o
zi, In viitorul nu prea indepartat, s va treziti dimineata, sa va priviti
sotul care doarme linistit si sd simtiti o razd de sperantd. O femeie care
isi incredinteaza fiinta lui Dumnezeu §i care invata sa actioneze luand in
calcul Intelepciunea Sa, este o femeie plina de putere care porneste intr-o
aventurd fascinanta, care va schimba vieti. Cred cd Dumnezeu este cu
adevarat prezent In viata voastra. S-ar putea sd sune ca un cliseu, dar este
totusi un adevar biblic: Cu Dumnezeu toate lucrurile sunt posibile.

Sa pornim la drum.
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Partea 1

Transformarea casniciei voastre

incepe cu voi



Capitolul 1

Gloria unei femei evlavioase

Intelege cine esti in Cristos

m ras zgomotos cand am dat cu ochii de un titlu. In timp ce astep-

tam la rand Intr-un magazin alimentar, am citit pe coperta unei
reviste de succes pentru femei un titlu care mi s-a parut atat de interesant
incat mi l-am notat imediat: ,,De ce atitea femei inteligente si bune 1i
suporta pe barbatii cinici §i Ingrozitori?*

Stiti de ce am ras? Nici macar nu-mi pot imagina ca pe coperta unei
reviste importante care se adreseaza barbatilor — sd zicem GQ sau
Esquire — ar putea fi publicat un articol cu titlul: ,,De ce atatia barbati
onorabili si decenti suportd femei pretentioase si manipulatoare?* Nu se
va Intdmpla niciodatd asa ceva. Nici nu veti vedea carti intitulate: Bar-
bati care iubesc prea mult sau Cele care-i urdsc pe barbati si barbatii
care le iubesc.

Existd un motiv bine intemeiat pentru aceasta. Din punct de vedere
istoric, neurologic, social si chiar si biblic, eu cred ca se poate sustine
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Influenta sacra

faptul ca femeile au tendinta de a investi mai abundent in relatiile i in
casniciile lor decat barbatii. O prietend, dr. Melody Rhode, psiholog si
terapeut pe probleme de casnicie si de familie obisnuieste sd spuna:
,.Femeile sunt inclinate spre sotii lor; pur si simplu asa suntem.* Aceasta
realitate 1si trage radacinile din prima familie.

In Geneza, 3, dupa caderea in pacat, Dumnezeu 1i spune Evei:
,.dorintele tale se vor tine dupa barbatul tau* (versetul 16). Keil si Delitzsch,
respectati comentatori ai Vechiului Testament, sunt de parere cd acest text
ebraic evoca ,,0 dorinta aproape bolnavicioasa“.! Cuvantul provine din-
tr-o rddacind care are conotatia de ,,dorinta apriga, violenta“.

Unele femei manifesta acest tip de dorintd mai mult decat altele. Am
ascultat recent o emisiune in care o femeie a povestit despre sotul ei care
timp de patru ani a avut o aventura secretd. El s-a purtat cu cruzime cu
sotia lui din mai multe puncte de vedere. De exemplu, i-a prezentat-o pe
amanta lui si a adus-o acasa la ei cand ea lipsea. De fapt, si-a dus amanta
in dormitorul lor. Aventura s-a Incheiat odatd cu moartea amantei.

Dar stiti ce m-a surprins cel mai mult la acest apel telefonic? Sotia a
parut mai ingrijorata de pierderea acestui barbat josnic, decat sa traiasca
o viata fara el! Cu toate ca el a dispretuit-o in toate modurile posibile, a
calcat 1n picioare intimitatea lor conjugala, a pangarit patul lor conjugal,
ea se temea mai mult de faptul cd se va trezi intr-o dimineatd fara el,
decat ca-l va gasi langad ea. Mai mult, era curioasd sa afle mai multe
detalii despre amanta lui! Cum aréta ea? Ce fel de personalitate avea? Ce
a vazut sotul ei la ea?

Faceti o comparatie intre aceasta situatie si un articol aparut recent
in revista Sports lllustrated bazat pe intrebari si raspunsuri, cand mai
multor sportivi li s-a pus intrebarea dacd ar fi de acord sa accepte o
,,mireasd dezertoare®, care i-ar parasi chiar in fata altarului si i-ar pune
astfel Intr-o situatie jenanta fatd de rude si de prieteni. Niciun un singur
sportiv nu a raspuns afirmativ. Raspunsul unuia dintre ei a fost atat de
vehement incét nici nu poate fi redactat pe paginile acestei carti.

De ce existd aceastd discrepanta? In unele cazuri este adevarat ci
femeile sunt mai mature din punct de vedere spiritual si emotional, fiind
dispuse sa ierte de dragul familiei si a altor consideratii cu aplicatii mai
largi. Dar in alte cazuri ele nu sunt chiar atat de nobile. Unele femei nu
reusesc niciodatad sa-si invingd tendinta de a se defini dupa céat de mult
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Gloria unei femei evlavioase

sunt placute, sau acceptate, de catre barbati. Din nefericire, unii barbati
par a avea un radar spiritual ultrasensibil care detecteaza imediat astfel
de femei. Ei le intuiesc nevoile spirituale si le vor exploata spre propriul
lor interes.

Insi, datoritd lucririi lui Cristos si a puterii transformatoare a Duhului
Stant, femeile crestine pot fi eliberate de aceasta dependenta psihologica
si distructiva. Ascultati traducerea lui Eugene Peterson in Biblia The
Message a pasajului din 1 Corinteni, 7: ,,Nu doriti sa va aflati in alt loc
sau cu altcineva. Ceea ce sunteti acum reprezinta locul lui Dumnezeu pen-
tru voi. Traiti, ascultati, iubiti si credeti acolo unde va aflati. Dumnezeu,
nu statutul vostru civil, defineste viata voastra™ (v. 17).

Ati inteles ultima propozitie? Dumnezeu, nu statutul vostru civil,
defineste viata voastra.

Este adevarat si in ceea ce va priveste? Cu cat este mai adevarat, cu
atat veti avea mai mult succes in influentarea barbatilor vostri, pentru ca
femeile slabe 1si pierd de obicei influenta.

Sa privim situatia dintr-o perspectiva practica: va pasa prea mult ce
crede despre voi o persoand pe care o respectati foarte putin? Probabil
ca nu. Deci, cum va va influenta o astfel de persoana? Daca parerea ei
nu conteaza, chiar daca va va vorbi cu claritate, cu onestitate si in mod
practic, tot nu veti asculta. La fel este si cu sotul vostru: cu toate ca nu
va respectd, totusi prin latura pacdtoasa ati considerat mai important ca
sa fiti acceptata de el decat sa aveti o identitate de fiice ale lui Dumnezeu,
si atunci cum 1l veti putea influenta in bine?

Acum sa privim partea pozitiva a problemei. Daca vi se adreseaza
cineva pe care-1 respectati mult, 1l admirati si va place sd va petreceti
timpul Tmpreuna si doreste sa va Impartaseascd o problema, nu veti acorda
cuvintelor lui o atentie sporita? Cel putin daca are dreptate va veti gandi
daca problema merita intr-adevar atentie si preocupare.

Cu certitudine cé asa veti proceda.

Aceasta explica si de ce tipul de femeie care-1 poate influenta pe
sotul ei este acela care, 1n acelasi timp, i/ impresioneazd. Am auzit un
barbat vorbind entuziast de simtul afacerilor pe care-l avea sotia lui, iar
pe un altul vorbind cu vaditd placere despre inteligenta sotiei lui. Al
treilea barbat nu se sdtura sa vorbeasca despre maturitatea spirituald a
sotiei lui si de capacitatea ei de a intelege Biblia. Un barbat introvertit,
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mai rezervat, a vorbit cu o vadita admiratie despre abilitatea sotiei lui de
a-si face prieteni, 1n timp ce altul a prezentat cu multe detalii ultimele
realizari sportive ale sotiei sale.

Poate ca Inca nu ati sesizat, dar sotilor /e place sa se laude cu sotiile
lor. Poate cd nu vi se vor confesa, dar ei observa calitatile pe care le aveti
si sunt mandri de ele. Dar mult mai importanta decat abilitatea in afaceri
sau deprinderile sociale este viata voastra spirituald interioard. Aceasta
va va conferi respectul si forta necesare pentru a fi un agent al schimba-
rilor pozitive In cdsnicia voastrd. De asemenea, maturitatea voastra spi-
rituald va aduce mari binecuvantari sotului vostru. Conform textului din
1 Timotei, 3:11, una dintre conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca
barbatii pentru a ocupa o slujba spirituala este sa fie casatoriti cu femei
,,cinstite” (,,demne de respect®, NIV; n.tr.).

Primul pas spre influentarea sotului vostru este sa deveniti o astfel
de femeie: persoana unica creatd de Dumnezeu, in toatd gloria ei.
Intelegerea caracterului radical si eliberator al mesajului lui Isus despre
femei va va ajuta si deveniti o astfel de persoana. In sectiunea urmatoare
doresc sa le ajut pe acele femei care se autodefinesc pe baza caderii in
pacat (,,sunt valoroasa pentru ca barbatilor le place de mine*) s se defi-
neascd numai pe baza relatiei cu Dumnezeu (,,sunt valoroasa pentru ca
sunt creatd dupa chipul Iui Dumnezeu, sunt iubitd de Dumnezeu si pri-
mesc permanent putere de la Dumnezeu ca sa am o influenta pozitiva in
aceasta lume®).

Modelatorii lumii

Biblia afirma valoarea femeilor intr-un mod radical pentru perioada
cand a fost scrisd. Vechiul Testament a depasit tiparele culturale ale peri-
oadei sale insistand asupra faptului ca femeile oglindesc caracterul propriu
si imaginea lui Dumnezeu, la fel ca si omologii lor, barbatii: ,,Dumnezeu
l-a facut pe om dupa chipul Sau, I-a facut dupa chipul lui Dumnezeu;
parte barbiteasca si parte femeiasca i-a facut“ (Geneza, 1:27). Inci de la
inceput invatdm ca femeile si barbatii impreund oglindesc chipul lui
Dumnezeu. Barbatii, prin ei insisi, nu pot indeplini aceasta sarcina; pentru
ca Dumnezeu este deasupra sexelor, numai barbatii (sau numai femeile)
nu pot reprezenta In mod adecvat caracterul si chipul Sau.
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Gloria unei femei evlavioase

Desi apostolul Pavel acorda o anumita semnificatie faptului ca intai
a fost creat barbatul, daca analizati creatia, veti vedea ca femeia este
punctul ei culminant! Cand totul devine din ce In ce mai complex si mai
sofisticat isi face aparitia si femeia si numai dupa aceea Dumnezeu se
odihneste.

La fel de graitor este si faptul cd porunca de a actiona in aceasta
lume, de a 0 modela si chiar de a o conduce este data atat femeilor cat si
barbatilor: ,,Dumnezeu i-a [pe barbat si pe femeie] binecuvantat si Dum-
nezeu le-a zis: «Cresteti, Tnmultiti-va, umpleti pdmantul si supuneti-1; si
stapaniti peste pestii marii, peste pasarile cerului si peste orice vietuitoare
care se migca pe pdmant»* (Geneza, 1:28; sublinierile imi apartin).

Femeilor nu li se spune sa stea pasive pe margine §i sa-i incurajeze
pe barbatii lor in timp ce ei duc la indeplinire acest mandat. Dimpotriva,
incd de la inceput femeile participa la indeplinirea poruncii lui Dumnezeu
datd oamenilor de a conduce, de a supune si de a controla pamantul. Ei
sunt coregenti.

Unii teologi din vechime au incercat Intr-o masurd oarecare sa
schimbe acest adevir, sustinand cd Eva este vinovata de caderea 1n pa-
cat, insinuand céa femeile sunt mai slabe din punct de vedere spiritual,
insa Biblia este mult mai corecta fatd de ele. Cu toate ca recunoaste
complicitatea Evei la caderea n pacat, anunta triumfatoare rolul rascum-
parator al Evei pentru viitor. Relatarea din Geneza nu se incheie cu Eva
(si Adam) mancand din fructul interzis. Dumnezeu profeteste ca, desi
sarpele ,,a castigat™ aceasta runda, infrangerea si anihilarea Iui sunt sigure
si vor veni prin femeie. Keil si Delitzsch sunt de pérere ca:

Deci, daca promisiunea [capul sarpelui va fi zdrobit] isi atinge
punctul culminant in Cristos, faptul ca victoria asupra sarpelui este
promisa posteritatii femeii, nu barbatului, capata o semnificatiec mai
profunda, astfel incat, daca prin femeie siretlicul Diavolului a adus
pacatul si moartea in lume, tot prin femeie harul lui Dumnezeu il va
darui rasei umane cazute pe biruitorul pacatului, al mortii si al
Diavolului.?
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Isus, prietenul femeilor

Acest punct de vedere pozitiv asupra femeilor continud si in cartile
Noului Testament, prin includerea lor in genealogia lui Mesia (act ce
contravine traditiei primului secol). Da, in arborele genealogic sunt
cupringi Avraam, David si losif, dar le gasim si pe Rahav, pe Rut si pe
Maria si mai gasim chiar si o referinta la Bat-Seba. Cine s-ar fi asteptat
la asa ceva din partea unei culturi patriarhale si misogine? A fost nevoie
atat de barbati cat si de femei pentru derularea evenimentelor care au
dus la nasterea lui Mesia. Dumnezeu a ales femei cu personalitati si
pozitii diferite, inclusiv femei cu o reputatie indoielnica, pentru a forma
linia genealogica care a dus la nasterea Salvatorului.

La fel de semnificativ este faptul ca Isus a venit in lume prin femeie.
Niciun barbat nu a avut vreo contributie la conceperea sau la nasterea Dom-
nului nostru. Dumnezeu a ales o femeie pentru a realiza minunea intruparii.

Desi ideea ca barbatii trebuie sa fie discreditati pentru ca femeile sa
poata fi apreciate este distructiva si inutild, este uimitor de constatat cat
de des barbatii care L-au inconjurat pe Isus nu au inteles mesajele Sale
la fel de bine cum le-au inteles femeile. Unul dintre farisei L-a invitat pe
Isus sd ia cina in casa lui, timp in care a venit si o prostituatd care a
inceput sa-i spele picioarele lui Isus cu lacrimile ei si sa I le stearga cu
parul ei (Luca, 7:36-50). Actiunea in sine l-a ingrozit pe fariseu, dar Isus
i s-a adresat (parafrazez si adaug): ,,Pur si simplu nu intelegi! Ea a inteles
cine sunt Eu, iar tu, cu toata invatatura ta, ai ramas orb fatd de identitatea
si de gloria Mea.*

Pe langa fariseul lipsit de pricepere, mai putem sa-i adaugam si pe
ceilalti barbati, ucenicii lui Isus care au demonstrat in mai multe ocazii
ca erau ,tari de cap*. O data o femeie a turnat un parfum scump pe capul
lui Isus (Marcu, 14:3-9). Unii dintre ucenici au fost dezamagiti: ,,Ce
risipa!®, insa Isus S-a gandit: ,,In fine, cineva intelege cine sunt Eu cu
adevarat.” Mai mult, Isus a afirmat ca ceea ce a facut ea va fi amintit ori
de cate ori se va vesti evanghelia. Nici macar o persoana dintr-o sutd nu
este capabild sa ingire numele celor doisprezece ucenici, dar aproape toti
stiu despre aceastd femeie curajoasa.

Isus a dat un statut femeilor si prin invatitura Lui. In Marcu, 10:11,
Isus Si-a uimit ucenicii spunandu-le: ,,Oricine isi lasa nevasta, si ia pe
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alta de nevasta, preacurveste fatd de ea. De ce cuvintele Sale au produs
atata uimire? Deoarece, conform legii rabinice, un barbat putea comite
adulter, culcdndu-se cu sotia unui alt barbat, iar o sotie putea comite
adulter impotriva sofului ei culcandu-se cu un alt barbat. Dar niciunde in
legea rabinica nu era stipulat adulterul unui barbat fatda de sotia lui.?
Conform unui comentator al Bibliei, [sus ,,Si-a exprimat reactia fata de
respectul scazut de sine al femeilor atat de raspandit chiar si in iuda-
ism... Largirea acestui concept al adulterului a avut efectul ridicarii
statutulul sotiei la aceeasi demnitate cu a sotilor.* Isus le-a spus acestor
barbati din primul secol: ,,Sotia voastra are o valoare egala inaintea lui
Dumnezeu. La fel puteti pacatui voi fata de ele, cum pot ele pacatui fata
de voi.*

Sa privim la scena mortii lui Isus. In timp ce un barbat, ucenicul
Domnului nostru L-a tradat si alti zece stateau ascunsi in spatele ugilor
zavorate, cateva femei foarte curajoase (si un singur ucenic barbat) au
indraznit sa priveasca ultimele clipe ale lui Isus de pe pamant. Marcu s-a
straduit sa prezinte cat mai elocvent scena de la piciorul crucii: ,,Acolo
erau si niste femei, care priveau de departe. Printre ele erau Maria
Magdalina, Maria, mama lui lacov cel mic si a lui lose, si Salome, cari,
pe cand era El in Galilea, mergeau dupa El si-I slujeau; si multe alte
femei, care se suiserd impreuna cu El in lerusalim* (Marcu, 15:40-41;
sublinierile imi apartin). in cele mai cumplite momente ale vietii lui Isus,
El a fost asistat de catre mai multe femei si de un singur barbat. Cititorii
moderni vor citi pasajul fara sa acorde prea multd importanta acestui
fapt, dar 1n istoria Bisericii Primare aceasta relatare a relevat un adevar
uluitor si 0 provocare pentru toate conceptiile false despre superioritatea
masculina.

Dar probabil cea mai indrazneata afirmatie a fost facuta dupa moar-
tea si Invierea lui Isus. Conform vechii legi fariseice, marturia unei
femei nu era admisa la nicio curte de justitie, ele nefiind considerate
demne de incredere. Numai barbatii puteau depune marturie. Deci,
atunci cand Isus a nviat din morti — evenimentul cel mai plin de impor-
tantd din toatd istoria — cine a fost prezent pentru a depune marturie?
Femeile! Isus a ales intr-un mod evident femeile, a caror marturie nu
putea fi depusa la curtile de justitie de pe vremea Lui, pentru a proclama
invierea Sa glorioasa.
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Aceasta recunoastere a valorii femeilor in toate aspectele — 1n afir-
matii teologice, 1n relatari istorice si in Invataturi practice — ar trebui cu
adevdrat sd ne uimeascd, datd fiind cultura dominata de barbati in care a
fost scrisd Biblia. Cu mii de ani Tnainte de aparitia cuvantul feminism,
Dumnezeu a luat in mod repetat apararea femeilor, oferindu-le un loc
proeminent in cel mai important eveniment dintre toate.

Sa permitem cuvintelor Bibliei sa indeparteze toate notiunile cultu-
rale eronate despre conceptia lui Dumnezeu in ceea ce le priveste pe
femei. Biblia prezinta femeia ca pe o purtdtoare puternica a chipului Lui,
capabila sa se impotriveasca lumii intregi si sa influenteze cu multa forta
barbatii si societatea (exemplul Deborei din Biblie si a Teresei de Avila
din istorie) atunci cand traieste acel mod de viata pentru care a fost cre-
ati de Dumnezeu. In ciuda mesajelor negative pe care probabil le-ati
receptionat din partea familiei, a bisericii sau a societatii, trebuie sa:

 Intelegeti ca beneficiati de gloria de a fi fost creatd dupa chipul lui

Dumnezeu;

» experimentati puterea pe care o primiti de la Duhul Sfant;

» va gasiti refugiul in valoarea si scopurile voastre de fiice ale Iui
Dumnezeu.

Prin aceasta vitalitate spirituala interioara puteti avea influenta asu-
pra lumii, inclusiv asupra sotilor vostri. Dumnezeu, nu statutul civil sau
Starea cdsniciei voastre, va defineste viata.

Poate ca ati crezut ca principiul biblic al supunerii va condamna la
un statut secundar, ca trebuie sa fiti presul pe care calca sotul vostru si
ca trebuie sd-1 permiteti sd va faca orice doreste fard ca macar sa va
ridicati vocea, limitandu-va la o rugdciune ticuta, ascunsa undeva intr-un
colt. O astfel de conceptie demodatd provine din societate, nu din
Biblie.

Sa nu credeti ca promovez scopurile migcarii feministe radicale! De
fapt, eu cred cé este important sd afirmam diferentele rolurilor sexuale
(vom mai aborda acest subiect). Barbatii si femeile nu sunt la fel, dar
sunt egali In ochii lui Dumnezeu si exista o glorie unica atribuitd ambelor
sexe.

Eu cred cé aveti datoria fatd de Dumnezeul care v-a creat — si fatd
de voi Insiva, fatd de barbatii cu care v-ati casatorit si fatd de copiii carora
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le-ati dat nastere — sa deveniti asa cum ati fost create, femei 1n toata
gloria, puterea si intelepciunea.

Cand casnicia devine idolatrie

In timp ce unele femei se definesc pe ele insele bazandu-se pe pare-
rea unui barbat (sau a barbatilor in general) despre ele si a acceptarii lui,
ca si femei cregstine aveti posibilitatea sa va definiti pe voi ingiva rapor-
tandu-va la Creatorul vostru — nu sfidandu-va sotii, ci contribuind la
casnicia voastra Intr-un mod care va duce la binecuvantarea sotiilor vos-
tri. Este modul in care se manifesta gloria de a fi o femeie evlavioasa.

Sa aplicam cateva principii teologice simple. Cine spune Biblia ca
este refugiul vostru: Dumnezeu sau sotul? Deuteronomul, 33:27 ne ofera
raspunsul: ,,Dumnezeul cel vesnic este un loc de adapost si sub bratele
Lui cele vesnice este un loc de scapare.*

Care este speranta voastra? Ca sotul va continua sa fie plin de afec-
tiune? Versetul din 1 Petru, 1:21, spune: ,,credinta si nadejdea voastra sa
fie in Dumnezeu.*

Unde va gisiti siguranta? In abilitatea sotului de a asigura existenta
familiei si In angajamentul lui de a raméane fidel casatoriei? Filipeni,
4:19, raspunde: ,.Dumnezeul meu sd ingrijeasca de toate trebuintele
voastre, dupd bogatia Sa, in slava, in Isus Cristos.*

Unde veti gasi acceptarea suprema care nu se va diminua niciodata
si nu se va disipa n niciuna din zilele vietii voastre? ,,Cum se bucura
mirele de mireasa lui, afirma Isaia, 62:5, asa se va bucura Dumnezeul tau
de tine.*

Daca incercati sa va gasiti refugiul primordial in sot, daca el repre-
zintd centrul sperantelor voastre si dacd siguranta voastrd depinde de
aprobarea lui, atunci veti accepta aproape orice pentru a-i castiga afini-
tatea — si astfel veti darui unui barbat ceea ce, de drept, Ii apartine
numai lui Dumnezeu.

Aceasta Tnseamna ca ati transformat casnicia intr-un idol pe care-1
venerati. Procedand astfel, veti pierde atdt voi, cat si sotii vostri. Nu
puteti iubi un idol pe termen lung. Pur si simplu este imposibil. Puteti sa
va Inchinati inaintea Iui o vreme, dar in cele din urma limitarile idolilor
vor deveni evidente si veti deveni plind de amaraciune si de resentimente.
La fel de sigur ca faptul ca o bucatd de lemn nu are cum sa rosteasca
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cuvinte pline de intelepciune, tot asa nici un om nu va poate iubi asa cum
Dumnezeu v-a creat sa fiti iubite. Ce se intamplad cand un idol va deza-
mageste? Astfel de experiente sunt cele care au dat nastere cliseului:
,ladul nu este atat de furios cat este o femeie dispretuita.*

In plus, cum veti gasi curajul sa infruntati pe cineva a cirui accep-
tare va determina sentimentul de bunastare si fara de care credeti ca nu
puteti exista? Cum va veti asuma riscul sa spuneti ceea ce trebuie spus
dacd credeti ca viitorul vostru depinde de favoarea pe care v-o arata
sotul?

Viitorul vostru depinde de Dumnezeu, nu de barbatul cazut in pacat.
Siguranta voastra este providenta plina de grija a lui Dumnezeu, nu sala-
riul sotului. Acceptarea voastrd ca persoand devine sigurd atunci cand
Dumnezeu va adopta, nu atunci cand sotul va cere mana. Daca doriti cu
adevarat sa-1 iubiti, sa-1 stimulati si sa-1 influentati pe sotul vostru, pri-
mul pas trebuie sa fie conectarea — care trebuie mentinutd — cu Dum-
nezeu. Gasiti-va refugiul, siguranta, linistea, forta si speranta in El.

Acest mod de a gandi nu este nici academic, nici teoretic. Datele
statistice aratd cd cele mai multe femei cand mor sunt deja vaduve.
Femeile, in general, sunt mai longevive decat barbatii. Pentru ca cele
mai multe femei se casatoresc cu barbati de aceeasi varstd, sau mai in
varsta decat ele, calculele nu sunt greu de facut. Daca veti muri inainte
de partenerul vostru de viata, faceti parte dintr-o minoritate. Mai devreme
sau mai tarziu, veti trai fara a-i avea pe sotii vostri prin preajma.

De aici se poate deduce ca va veni probabil ziua cand veti avea
nevoie de putere, de curaj si de un caracter puternic asa ca niciodata
inainte. Veti fi nevoite sa va descurcati singure. Deci, de ce sa nu va
dezvoltati aceste calitdti acum, cand sotul vostru este in viata si nu sun-
teti coplesite de tristete? De ce sd nu binecuvantati aceasta lume prin
exemplul unei femei a carei fiinta si existenta sunt definite de Dumnezeu,
care traieste o viata in care-L onoreaza pe Dumnezeu, cu douazeci sau
treizeci de ani Tnainte ca vaduvia sa va forteze sa faceti asa?

Inainte de a aborda aspectele practice ale influentarii unui barbat, va
incurajez sa va reevaluati si sd va afirmati pozitia biblica de femeie. De
cele mai multe ori aceasta duce la un proces — poate va trebui sa va
rugati pe baza versetelor biblice din acest capitol pana cand ele vor deveni
reale si in ceea ce va priveste. Dar nu trebuie sa acceptati nicio identitate
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inferioara celei oferite de Biblie. Inainte de a putea participa la cros,
trebuie sa va antrenati. Inainte de a putea influenta pe cineva, trebuie si
deveniti puternice din punct de vedere spiritual pentru a putea rezista
,fixitatii functionale* a sotilor vostri.

Vom discuta despre aceasta si despre multe altele, in capitolul urmator.
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Puterea unei femei evlavioase

Cum sa deveniti suficient de puternice
ca sa infruntati ,.fixitatea functionald” a sotului

D r. Melody Rhode face uz adesea de o expresie psihoneurologica
pentru a descrie impotrivirea unui barbat fata de schimbare: fixitate
functionald. in mod obisnuit barbatii nu se schimba si cu atat mai putin
atunci cand modul de a proceda dinainte a dat rezultate. Cand o femeie
ii permite sotului sa o trateze cu lipsa de respect, el nu are nicio motiva-
tie sd se schimbe, deci este putin probabil ca se va schimba vreodata.

Melody a spus: ,,Femeilor ranite care imi solicita ajutorul pentru a
suporta tratamentul dispretuitor si degradant al sotilor lor le pun o intre-
bare simpla: «De ce te trateaza sotul tau atat de josnic?» Réspunsul este:
pentru cd poate.“ Nu doresc in niciun caz sa invinovétesc o femeie pen-
tru abuzurile la care este supusd, dar vreau sa dezvolt un model care
poate duce la un viitor diferit.
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Melody a continuat: ,,Daca modul sau de comportament da rezultate,
de ce sa se schimbe? El are nevoie de motive care sa-1 constrianga la
schimbare si ele trebuie sa fie mai mari decat nefericirea sau necazurile
rezultate din situatia respectiva.®

Cred ca un barbat care se teme de Dumnezeu ar trebui sa fie determinat
sd se schimbe numai pe baza intelegerii faptului ca actiunile lui o ranesc
pe sotia lui. Insi trebuie si fiu realist. Unele dintre voi s-ar putea sa fiti
casatorite cu un barbat caruia nu-i pasda prea mult daca modul Iui de a
actiona va provoacd sau nu rani, atat timp cat obtine ceea ce doreste. In
astfel de cazuri, a-i permite s continue acest tipar de comportament,
timp in care voi va plangeti de el, nu va duce la nicio schimbare. Nu
durerea voastra va fi motivatia lui pentru a se schimba, ci durerea /ui.
Trebuie sa doriti crearea unui cadru in care status quo-ul s fie mai dure-
ros decat experimentarea unei schimbari pozitive.

Este capcana in care am vazut cd multe dintre sotii cad: o femeie
continud in mod constant s se planga sotului ei, spunand ca el face (sau
nu face) ceva care ii produce suferintd. Chiar §i dupd nenumarate con-
versatii purtate pe acest subiect el nu arata ca ar vrea s se schimbe sau
se schimba pentru cateva zile si apoi se intoarce la vechile naravuri si
din nou sotia lui incepe si se planga. Insi, nicio schimbare de durata.
Sotia Incepe sa citeasca o carte sau participa la un seminar §i ia decizia
de a gdsi un mod mai bun de comunicare cu sotul ei, dar nici in acest caz
schimbarile nu sunt permanente. Eroarea ei provine din asumarea faptului
ca nu reuseste sa-1 faca sa inteleagd. Sau, poate cd ea reuseste sa-1 faca
sa inteleaga si el devine constient de suferintele ei, dar motivatia schim-
barii lui nu consta in suferinta ei. Daca el agreeaza cdsnicia asa cum este
ea, va suporta ocazionalele discutii dezagreabile.

In astfel de situatii, sotii trebuie si se evalueze in mod serios. A
existat un moment in casnicie cand ,,Jenny* si-a dat seama, bazatd pe
istoria sanatoasa a parintilor ei i pe cea a sotului ei, ca ea si ,,Mike* ar
putea raméane casatoriti timp de saizeci de ani. Pe atunci Jenny era casa-
toritd de numai cincisprezece ani, deci, ar fi existat posibilitatea sa mai
fie casatorita Inca patruzeci si cinci de ani, situatie pe care Jenny nu era
sigurd ca o va mai putea tolera.

,»NU existd niciun scenariu in viata mea In care sa-mi doresc sa
divortez*, mi-a spus Jenny. La sfarsitul vietii mele, speranta mea fierbinte
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si determinarea mea este sa fiu, fara nicio rezerva, sotia unui singur bar-
bat. Dar, de asemenea, stiu destul pentru a nu-mi supraestima rabdarea.
Pot suporta diverse dezamagiri din cand in cand, dar sunt oare dispusa
sa traiesc asa pentru urmatorii patruzeci si cinci de ani?*

,In acel moment am simtit ca trebuie sa fiu mai onestd in legatura
cu unele framantari si sa fiu mai decisa in privinta unor schimbari. Un
timp am fost nelinistita si am Incetat s ma prefac ca totul decurge nor-
mal, dar merita oare sa trec prin aceasta etapa tulbure si nelinistita pentru
a schimba cursul cdsniciei noastre pentru urmatorii patruzeci si cinci de
ani? Desigur ca da!*

Fara cicéleli si fard pedepse meschine (refuzul relatiilor sexuale,
tacerea, un spirit critic §i asa mai departe), cu blandete dar si cu fermitate,
Jenny l-a facut pe sotul ei sa inteleagd ca, atdt timp cat va continua sa
aibd un comportament neadecvat, casnicia lor va avea de suferit in
moduri specifice, moduri care-i vor produce si /ui suferinta. Atunci cand
Mike a simtit efectele negative a inceput sa-si scuture fixitatea lui func-
tionala Indeajuns ca sa-si schimbe comportamentul.

Cred ca Jenny ne invatd o lectie importanta: evitati sa va supraesti-
mati disponibilitatea de a trdi suportand rani dureroase sau rdimanand cu
nevoi mari neimplinite. Nu pretindeti cd Satan nu va exploata aceste
situatii sau ca nu veti fi ispitite de un alt barbat care din intdmplare va fi
disponibil si puternic chiar in momentul in care sotul vostru va da dovada
de slabiciune. Dacd nu aveti in plan sa includeti in viata voastrd divortul,
la fel ca si Jenny, trebuie sa va acceptati cu toatd sinceritatea slabiciunile
si sd fiti dispuse sa creati un climat in care partenerii vostri sd aiba o
motivatie de a se schimba pe baza propriilor lor suferinte. Este o actiune
curajoasa si sandtoasa fatd de partenerul vostru, cu scopul mentinerii si
consolidarii casniciei voastre si un act de devotament, nu de rebeliune.

Toate acestea necesita o aplicatie specificd pe baza personalitatii
sotului vostru, deci nu va voi prezenta ,,cinci pasi pentru depasirea fixi-
tatii functionale®, dar veti gasi multe idei i sugestii in timp ce vom
aborda diverse subiecte din carte. Ajunsi n acest punct, este suficient sa
spunem ca simpla comunicare despre ranile si suferinte voastre nu va
duce la rezolvarea problemei, ci, mai probabil, veti ajunge sd va confruntati
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cu un caz de fixitate functionala si va trebui sa fiti puternice pentru a
infrunta situatia.

Unele femei cad in capcana evitdrii unei discutii cu sotii lor de
teama ca 1i pot pierde; ele nu vor sa ,,zdruncine barca®, chiar daca barca
se indreaptd spre o cascada. Dar aceastd acceptare pasiva va face mai
probabila indepartarea barbatului; el nu-si va respecta sotia pentru ca-i
suportd comportamentul gresit si aceasta atitudine nu va face decat sa
consolideze purtarea lui lipsitd de respect. Trist este faptul ca multe
femei cred ca furia sotilor este marele dusman al sigurantei lor, dar, n
realitate, sldbiciunea si plictiseala relationald rezultata reprezinta o ame-
nintare mult mai grava.

Daca puteti ramane tari si sigure pe baza identitatii voastre din rela-
tia cu Cristos, aratand clar cum trebuie si cum nu trebuie sa fiti tratate,
veti fi uimite sd vedeti cum respectul pe care-l manifestati fatd de voi
ingiva se va transmite si sotilor vostri.

Lucrurile trebuie sa se schimbe

Daca doriti sa patrundeti in lumea si in modul de gandire al barba-
tilor, va pot da o informatie din interior: aveti mai multa influenta asupra
sotilor vostri decat va dati seama. Daca sunteti o femeie cireia i se arata
respect, ultimul lucru pe care-1 doreste sotul vostru este acela de a va
pierde. Daca este convins cd va poate avea $i pe voi §i comportamentul
lui aberant, atunci le va avea pe ambele. Dar in ziua cand va vedea ca nu
mai inchideti ochii la faptele lui, cand incepe sa-1 macine gandul ca va
poate pierde daca va continua sd mearga pe aceeasi cale, fixitatea lui
functionald va fi zdruncinata din temelie si atunci va lua in considerare
efectuarea unor schimbari.

Reactiile si parerile voastre au mare importantd — mai mare decat
va dati seama. Intr-un capitol ulterior vom discuta despre cat de disperati
sunt barbatii s fie pretuiti de sotiile lor. Cand o femeie 1si face curaj si
spune: ,,Comportamentul tdu va afecta relatia noastrd si parerea mea
despre tine®, cei mai multi barbati vor incepe sa asculte cu atentie. Pe
paginile acestei carti veti remarca cd acele sotii care au reusit sa-i deter-
mine pe sotii lor sd devind mai sfinti au ajuns la un punct in care au decis
ca lucrurile nu mai pot continua si nu nici nu vor ramane la fel. Ele au
incetat sa mai ,,participe la joc*, spunandu-le sotilor lor ca sunt hotarate
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sd ramana puternice in Domnul. Dupa cum am spus mai devreme, prea
multe femei au renuntat la puterea de a-si influenta sotii de teama ca vor
fi parasite. ,,Daca 1i spun: «Gata. Destul», ma va parasi. Atunci ce voi
face?*

Ganditi-va numai: ce s-ar intdmpla daca el va rimane si va creste in
Domnul datorita acestei decizii?

A schimbat ceva in trecut sentimentul vostru fatad de comportarea
lui? Daca nu, de ce sd schimbe ceva in viitor? Grija si puterea lui
Dumnezeu va vor ajuta sd infruntati consecintele ascultirii de EI.
Dumnezeu nu va va parasi, orice s-ar intampla. Dumnezeu, nu statutul
vostru civil, va defineste viata.

Acceptati din toatd inima libertatea si gloria de a fi o femeie puter-
nica si vie pentru Dumnezeu! Dumnezeu v-a daruit puterea de a va
influenta sotii. Dar chiar §i in cazul In care sotii vostri va parasesc,
Dumnezeu va va darui harul si puterea de a rezista. Dupa ce veti intelege
pe deplin care este pozitia voastrad Tnaintea lui Dumnezeu, nu veti mai fi
obligate sa traiti la mila barbatilor vostri, care va pot accepta sau nu.
Intelegeti ce mare putere aveti si folositi acel faimos ,mister” feminin
(Efeseni, 5:31-33).

Dr. Melody Rhode considera ca amenintarea cu care se confrunta un
barbat de a-si pierde sotia este probabil motivatia cea mai puternica pen-
tru un sot. Desigur, trebuie sa analizam acest aspect in contextul unei
casnicii dedicate legdmantului sacru al casatoriei i angajamentului reci-
proc. Biblia este foarte specifica si restrictiva in privinta motivelor Inte-
meiate pentru divort. Nemultumirea, aparenta incompatibilitate si nepla-
cerile marunte care se ivesc in viata de familie nu sunt considerate
motive de divort. Melody specifica: ,,puterea unei femei trebuie supusa
lui Dumnezeu si folosita in scopurile Lui, nu ale noastre.*

De asemenea, ea subliniaza faptul ca cele mai multe femei, din
cauza culturii in care traim, nu realizeaza puterea pe care o au de a-si
putea influenta sotii. ,,Ele se simt neputincioase din cauza sexului lor,
remarca ea, §i rezultatul este reprimarea furiei, frustrarea si chiar dispe-
rarea.” Ca fratele vostru 1n Cristos, va Incurajez sa fiti indraznete, cura-
joase si puternice. Folositi-va influenta naturala si spirituala foarte reala
si rolul pe care vi l-a desemnat Dumnezeu pentru a-l influenta pe barba-
tul din viata voastra.
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Fiti indraznete

Primul lucru spus atator de multe femei din Biblie a fost sa nu se
mai teama si sa devina indraznete. Cand Agar a fost abandonata de sotul
ei si trimisa 1n exil, ceea ce ar fi dus la infometarea si in cele din urma
la moartea ei si a fiului ei, ingerul lui Dumnezeu a incurajat-o prin cuvin-
tele: ,,Nu te teme* (Geneza, 21:17). Cand femeile care I-au fost atat de
credincioase lui Isus, coplesite de tristete s-au intrebat ce s-a intamplat
cu trupul pretios al lui Isus, un inger le-a indemnat: ,,Nu va temeti‘
(Matei, 28:5).

Imi dau seama ci sfaturile mele ar putea parea indemnuri spre acti-
uni riscante, insa calea ,,sigurd* este uneori o cale care duce in mod lent
spre distrugere. Unul dintre filozofii mei crestini preferati, Elton
Trueblood a constatat:

Adevarul este cd persoana care nu se catara niciodata pe ramura
unui copac, nu va intdmpina riscul ca ramura sa-i fie taiata cat timp se
afla pe ea, dar nici nu va culege fructele cele mai gustoase. Cele mai
gustoase fructe pe care le poate oferi viata umana sunt cele la care pot
ajunge numai cei care abordeaza viata cu Indrazneala... fard o preo-
cupare excesiva fatd de posibilele esecuri si pericole personale. Viata
buna este intotdeauna alegerea jucatorului si este obtinuta de cei care
aleg decis o parte sau alta. Neutralitatea este rareori o virtute.'

Frica naste paralizie si uneori inactivitatea este dusmanul nostru cel
mai de temut. Casniciile mor incet In urma mai multor ani de apatie. Am
vazut multe relatii ofilindu-se din cauza unor tipare comportamentale nesa-
natoase pe care unul sau ambii parteneri au refuzat sa si le confrunte.
Lucrul cel mai daunétor pe care-1 poti face intr-o relatie nesandtoasa este
sa nu faci nimic. Presedintele executiv al FedEx, Frederick Smith, a
observat: ,,Foarte multi cred ca lipsa de activitate este calea cu cele mai
putine riscuri. Uneori actiunea este nsa calea cea mai sigurd. A nu face
nimic este extrem de periculos. Inainte de atacul de la Pearl Harbor,
avioanele erau agezate in mijlocul aeroportului, plecand de la convingerea
ca sabotorii reprezentau pericolul cel mai mare, nu un atac aerian.
Infrangerea a fost cauzatd in primul rand de prudenta excesiva, nu de
curajul atacatorilor.*
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Daca intotdeauna ati ales calea cea mai sigura in casnicia voastra,
veti ajunge la probleme si la o rutind plictisitoare. Eu cred cé ceea ce va
va insufla curajul si indrazneala de a aborda aspectele care trebuie
schimbate este, in primul rand, sa intelegeti cine sunteti in Cristos. Apoi,
in al doilea rand, sa-1 permiteti lui Dumnezeu sa va defineasca viata, nu
statutului civil. Inarmate cu aceastd acceptare, siguranti si putere, veti
deveni forte influente in slujba binelui. Puteti cere atunci puterea cuvin-
telor lui Moise din Deuteronomul, 31:8: ,,Domnul insusi va merge ina-
intea ta, El insusi va fi cu tine, nu te va parasi si nu te va lasa; nu te teme,
si nu te Inspaimanta!*

Frica si descurajarea duc la stagnare si la dezamagiri repetate in
casnicie. Daca ati avut parte din plin de toate acestea, de ce sa nu incer-
cati calea lui Dumnezeu a curajului si a Indraznelii?

Speranta nu este o strategie

Unul dintre obiectivele mele 1n aceste pagini de inceput a fost sa
trezesc in voi sentimentul capacitatii, care este prea putin exprimat de
femeile crestine. Cultura noastra in general, chiar si cea crestind, subli-
niaza pasivitatea, o atitudine care este opusa caracterului pe care doreste
Dumnezeu sa-1 avem.

Permiteti-mi sa fiu direct: speranta nu este o strategie. ,,A dori ca
sotul vostru sa se schimbe, ,,a dori“ ca sa fie diferita casnicia voastra nu
va duce la niciun rezultat. Problema este ca unii crestini spiritualizeaza
dorinta, numindu-o ,,rugaciune®. Va rog sa ma intelegeti, nu sunt impo-
triva rugaciunii, ci doar ma opun unei conceptii gresite despre rugaciune,
si anume ideii ca este suficient sa ne exprimam neplacerile si apoi sd ne
asteptdm ca lumea si relatiile noastre sd fie transformate. Adevarata
rugiciune biblicd Tnseamna mult mai mult de atat. Ea implica primirea
unor ordine si urmarea lor prin actiune.

O casnicie buna nu se intampla accidental si nici nu este mentinuta
accidental. Nu am scris nicio carte accidental si nicio afacere nu se poate
dezvolta accidental. Aceste actiuni au nevoie de decizii deliberate si de
multa perseverentd. Cand incepeti sd actionati in loc sa fiti multumite
doar cu dorinta, cand luati initiativa in loc sa va plangeti de mila, deve-
niti o femeie activa care se oglindeste tot mai mult Tn Dumnezeu care
este activ si care v-a creat.
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Dumnezeu activ, femeie activa

Geneza, capitolul 1, ne furnizeaza primele informatii despre Dum-
nezeu. Pentru inceput Dumnezeu doreste sa aflam ca El este un Dumnezeu
extraordinar de activ. In Geneza, 1, exista treizeci si opt de verbe active
care se refera la Dumnezeu: El face, El vorbeste, El desparte, EI cheama,
El binecuvanteaza, El da si multe altele, toate acestea intr-un singur
capitol.

Apoi, si aceasta este cheia, El le spune femeii si barbatului sa faca
la fel. ,Dumnezeu i-a binecuvantat si Dumnezeu le-a zis: «Cresteti,
inmultiti-va, umpleti pamantul si supuneti-l; si stapaniti peste pestii
marii, peste pasarile cerului si peste orice vietuitoare care se misca pe
pamant»* (Geneza, 1:28).

Dumnezeu v-a creat pe voi, femeile, sd conduceti In aceasta lume,
sd supuneti pamantul si sa actionati conform chipului Sau. Pacatul incepe
cu lenea, apatia, disperarea i tristetea. Oamenii renunta la casniciile lor,
la rugaciune, la bisericile lor, la copiii lor si, pana la urma, la ei insisi. Ei
spun: ,,Nu are rost™ si stau Tmbufnati in loc sa-si asume truda de a-si
reface casnicia — pentru simplu fapt ca prima (sau a zecea) incercare a
dat gres.

Par a fi cuvinte aspre, dar cititorii cartilor mele anterioare stiu ca nu
ma dau Tnapoi ca sa le rostesc. Casnicia este agsa cum ti-o faci. Relatia
pe care o aveti este rezultatul direct al investitiei facute in ea si, Th multe
cazuri, o casnicie nu se ridica mai sus decat nivelul curajului vostru.
Intensitatea initiald a dragostei este necastigata; pare ca vine peste noi de
undeva de sus. Dar casnicia trebuie construitd piatra cu piatra. Trebuie
sd luam decizii deliberate. Trebuie sa fim activi pentru a ne infrunta
slabiciunile pe care le vedem la noi ingine si unul in celalalt.

Un test rapid

Inainte de a trece la capitolul urmitor, vi rog si faceti un test rapid.
Pe o scald de la 1 la 10, cat de puternica va credeti? Raspunsul ,,1* defi-
neste o femeie tematoare care 1i lasa pe ceilalti sa faca ce vor cu ea si care
nu spune niciodata ce gandeste si nu ia apararea nimanui, nici a ei, nici
a altora. Nota cinci o reprezintd pe femeia care este dispusa ocazional sa
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ia apararea altora, dar nu a ei. Zece 1i este atribuit femeii care are curajul
sa adopte pozitia indicatd de Dumnezeu si care devine un agent al schim-
barii din casa, biserica si lumea ei.

A doua intrebare este: cum poate folosi Dumnezeu una dintre pro-
blemele actuale din cdsnicia voastra pentru a va ajuta sa treceti de la un
»3“laun ,,5“sau de la,,7* la un ,,9°?

Testul se incheie printr-o intrebare la care se raspunde prin da sau
nu: i veti permite lui Dumnezeu sé va facd mai puternice ca sa abordati
cu mai mult curaj aspectele dificile din c@snicia voastra §i sa perseverati
pe drumul pe care El vi l-a trasat?

Convingerea mea ferma este cd provocarile actuale din casniciile
voastre pot fi instrumentele prin care Dumnezeu va poate transforma in
femeia puternica pe care v-a creat El sa fiti.
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