PARTEA |

Datoria cea mai importanta
pentru parintii crestini

Exista o cale mai buna!

Din bucati mici se face intregul.
Instruirea spirituala

Dar ce se intdmpla daca...
Angajamentul pe care il poti tine.




CAPITOLUL 1

Exista
o cale
mai buna!

Micutul Kurt este asezat intre fratii sai, alaturi de parinti, gata sa par-
ticipe la o activitate care pentru el se lasa intotdeauna cu o mare plictiseala si
reprosuri din plin. Urdste momentul acesta al zilei! De nenumarate ori i s-a
spus ca tot ceea ce se face este pentru binele lui, dar, pentru Kurt, acest
»pachetel” de energie de numai sapte ani, presupusele beneficii nu s-au ardtat
inca. Ar prefera o vizita la dentist decat sa indure rutina acestor interminabile
momente sacre, incetatenite in familia lui drept ,,timp de partasie®. In afard de
predica de duminicd dimineata, o altd torturd pe care trebuie sa o suporte cu
stoicism sdptdmand de sdptamana, nu-si aminteste sa existe alte momente mai
plictisitoare in viata.

Pe de alta parte insd, daca ar fi sinceri, si parintii lui Kurt ar trebui sa
admitd cd sunt de aceeasi parere. Tatal lui prefera sd urmareasca meciul de
baseball, dar mustrarile de constiinta si reprosurile sotiei il determina sa isi
forteze copiii sa se adune in jurul lui, predicandu-le din Biblie si rugandu-se.
Se simte cam pe dinafara, slab dotat, nepregatit si vizibil jenat de stangaciile
pe care le face atunci cand se apuca sa explice inca un capitol din insuportabila
culegere ,,Reflectii asupra credintei, relevante pentru familie“. Doar privind la
fetele copiilor sai, iti poti da seama cu usurintd cd relevanta lipseste cu
desavarsire din demersul tatalui. Micutul Kurt incepe sa se uite pe fereastra
tanjind sa se alature copiilor din vecini care se joaca pe afara de-a v-ati
ascunselea, cat despre ceilalti, mai marisori, tot mai des isi aruncd ochii pe
ceas, intrebandu-se cand o sa se termine oare?! ,,Da domnule, ingana tatal, am
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mai petrecut cateva momente indltatoare. O investitie de timp cu adevarat
profitabild!“

In timp ce mama se gandeste cu satisfactie ca, in sfarsit, sotul ei a preluat
fraiele spiritualitatii in casa lor, se intreaba totusi dacd nu cumva a gresit
impunand partasia zilnica in familia ei. Aplicatiile acestor discutii zilnice se
lasa inca asteptate, la fel ca maturizarea spirituald, atat de dorita de ea. Din
pacate, dupd cum constatd ea, fiecare noua intrunire nu face altceva decat sa-i
convingd pe copii cat de plictisitor este crestinismul. Desi ingrijorata peste
masura de aceasta realitate, nu i-ar spune pentru nimic in lume sotului ei; o
astfel de observatie l-ar putea descuraja pentru totdeauna.

Astfel de situatii iti par familiare, nu-i asa? Te mai miri ca atat de multi
copii care cresc in familii crestine considera credinta plictisitoare si prea putin
relevanta in formarea lor ca adulti?! Oare la aceasta s-a referit Dumnezeu
cand ne-a poruncit: ,,Invati-i pe copii (poruncile Mele)“ (Deuteronomul, 4:9;
11:19)? Nici pe departe!...

Trebuie sa existe o cale mai buna!

Sa facem acum un salt de doudzeci si cinci de ani in viitor. Kyle, baietelul
de sapte ani al lui Kurt, priveste amuzat la fratele lui mai mic cum strabate,
legat la ochi, un traseu cu obstacole. El deja a trecut pe acolo si n-a fost cu
nimic mai bun decat Shaun, care nu are decat cinci ani. Un lucru e sigur:
amandoi baietii s-au descurcat incomparabil mai bine cand n-au fost legati la
ochi. Prin acest simplu joc, in mod intentionat creat de tatal lor, el a vrut sa-si
invete baietil cum actioneaza pdacatul asupra omenirii, asternandu-ne un val
peste ochi, pentru a nu putea vedea gropile adanci, periculoase si pline de
noroi ale vietii.

Asemenea activitdti fac parte din intrunirile saptdmanale, prin care tatal
are ocazia sa mai puna o caramida la edificiul spiritual al copiilor. Aceste ,,seri
de familie®, cum se mai numesc ele, constituie deliciul sdptamanii pentru cei
doi baieti. La randul lor, parintii sunt incantati sa petreaca un astfel de timp cu
fiii lor. Se subintelege ca actiunile de acest gen urmaresc formarea unei vieti
spirituale temeinice, dar nu e indicat sd le spunem acest lucru copiilor — s-ar
putea sd le strice toata distractia.
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Instruieste-ti copilul
si distreaza-te
facand acest lucru!

Din fericire sau poate din pacate, responsabilitatile tale fata de familia ta
sunt mult mai mari decat cele pe care ti-ai imaginat ca le vei avea atunci cand
te-ai decis sa-ti intemeiezi o familie. Odata cu gingasul nume de ,tati “ sau
,mami“ vin o sumedenie de indatoriri. Acum, ca ai fost investit cu cel mai
important rol al vietii, vei constata cum alegerile tale de fiecare zi influenteaza
pe termen lung existenta copiilor tai. Vrei nu vrei, trebuie sa constientizezi faptul
ca, in bine sau in rau, parintii influenteaza vietile generatiilor viitoare intr-un mod
pe care nici mdcar nu si-1 pot imagina.

De-a lungul acestei perioade, de la scutece la diplome de absolvire, te vei
izbi de un lucru pe care il intalneste fiecare parinte crestin: cresterea spirituala
a propriilor copii. In Proverbele, 22:6, citim ,,Tnva‘;é pe copil calea pe care
trebuie s-0 urmeze, si cand va imbatrani, nu se va abate de la ea.”“ Realizam ca
nu intotdeauna prindem sensul acestui sfat. Ne propunem sda nu repetam
aceleasi greseli pe care le-au facut parintii nostri cu noi, dar dincolo de aceas-
ta suntem la fel de falimentari in a elabora o formulare clara, coerenta, biblica
asupra elementelor pe care le presupune procesul de educare a unui copil in
umblarea pe calea pe care trebuie s-o urmeze.

Ajuns in acest punct s-ar putea sa te intrebi: ,, Ce face biserica? Nu cumva
formarea copiilor in plan spiritual este responsabilitatea ei? La urma urmei, nu
pentru aceasta sunt pastorii instruiti?“ Este adevarat ca, de la un capat la altul al
tarii, pastorii predica evanghelia, aducand lumina in multe vieti. Ei insa trebuie
sa fie primii care sa le spuna parintilor ca educatia spirituald a copiilor lor nu
poate fi facutd intr-o singurd ora, la Scoala duminicald. Pe langa intalnirile de
la biserica, cresterea spirituala a copiilor se face in fiecare zi prin modelul viu
graitor al vietii parintilor si bunicilor.

Avertismentul foarte serios al pastorilor cum ca educatia spirituald a
copiilor n-ar trebui ldsata pe umerii bisericii este validat de practica. Unele
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Misiunea Josh McDowell in campania ,Sa distingem binele de rau“ din
1994, in colaborare cu Barna Research Group, a efectuat un sondaj
intervievand 3795 tineri, apartinand de treisprezece confesiuni diferite.
Toti tinerii frecventau bisericile, fiind implicati mai mult sau mai putin in
programele pentru tineri. Sondajul a abordat patru teme esentiale:
dragoste si sex, casatorie si familie, credinta, religie si atitudini si
comportament. lata cateva dintre concluzii:

« doar unul din unsprezece tineri prezinta intr-un mod consistent si
coerent o credinta intr-un adevar absolut;

* pana la varsta de 18 ani, 27% dintre tinerii bisericii au experimentat
contactul sexual;

» 20% dintre tineri considera morale relatiile sexuale inaintea casatoriei;
aproape 50% afirma ca dragostea si nu casatoria este cea care
indreptateste consumarea unei relatii sexuale;

« din doi copii unul este de acord cu divortul parintilor cand acestia nu
se mai iubesc;

* 40% sunt ,de parere ca nimeni nu poate dovedi care religie este
adevarata;

« unul din cinci considera ca crestinismul nu are nimic special, nu pre-
zinta mai mult adevar in ceea ce priveste corectitudinea invataturii pe
care o sustine si nu este mai axat pe mantuirea sufletului decat
oricare alta religie;

« doi din cinci afirma ca minciuna este ceva necesar;

« unul din sase considera ca binele si raul sunt masurate de succes;

* aproape 50% fsi bazeaza alegerile facute in probleme de morala pe
sentimente si emotii;

Majoritatea copiilor crescuti in bisericile noastre cunosc foarte putin
despre credinta lor.

Pentru mai multe informatii privind acest sondaj, vezi cartea lui Josh
McDowell Right from Wrong (Dallas: Word Publishing 1994).
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studii confirma ca peste 70%
dintre tinerii din bisericile
americane nu imbratiseaza
credinta in care au fost
crescuti pand la absolvirea
scolii. Gandeste-te o clipa
cum ar fi daca toti cei crescuti
in bisericile din Statele Unite
ar veni duminica viitoare
dimineata la  program.
Cladirile bisericilor ar deveni
pur si simplu neincdpatoare,
si asta doar daca am reusi sa
ne castigam propriii copii
pentru Cristos farda a-i mai
pune la socoteald pe ceilalti.
In capitolul 6 al cartii
Deuteronomul citim ca
trebuie sa ne invatam copiii
sa-L iubeasca pe Dumnezeu
prin felul in care ne trdim
viata de zi cu zi in casele
noastre. ,,Sa iubesti pe Dom-
nul, Dumnezeul tau, cu toata
inima ta, cu tot sufletul tau si
cu toata puterea ta. Si porun-
cile acestea pe care ti le dau
astazi, sa le ai in inima ta.“
(Deuteronomul, 6:5-6)
Probabil te vei intreba:
, Cum pot fi eu, ca parinte, un
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educator spiritual pentru copiii mei? N-am urmat nici o institutie teologicd si n-am
tinut nici mdcar o ord de studiu biblic. Cum sd-1 invdt pe copil sd umble pe calea
pe care trebuie s-o urmeze, cand pe mine insumi nu m-a invdtat nimeni s-o fac?“

Intrebari ca acestea justifica existenta cartii pe care tocmai o tii in mana.
Adevarul este ca responsabilitatea noastra ca parinti este aceea de a fi primii
educatori spirituali ai copiilor nostri. Aceasta sarcina nu le revine numai
absolventilor de institute teologice sau celor cu o lunga experientd in viata de
credinta, ci ii priveste pe toti cei care poartd eticheta de ,,mami“ sau ,,tati“.

Sa-11nveti pe copil sa-L cunoasca pe Isus, sd-L iubeasca si sa-L slujeasca
nu presupune vaste cunostinte teologice. Trebuie doar sd te hotdrasti sa
pornesti pe acest drum si sa fii consecvent in alegerea facutd. La urma urmei,
daca stii cum sa umfli un balon, ai tot ce-ti trebuie pentru a-ti invata copiii
despre dragostea si caracterul lui Dumnezeu, adevaruri care le vor transforma
vietile si caracterul.

Cand baietii lui aveau cinci si respectiv trei ani, Kurt le-a pus urmatoarea
intrebare: ,,Cum poate Dumnezeu sa existe si sa fie atat de real?”

Cateva momente copiii l-au privit cu mirare, apoi cel mare a raspuns:
,,Buna intrebare, tata!“

,»Puteti sa-mi spuneti cateva lucruri care, desi nu se vad, totusi exista? i-a
intrebat din nou Kurt.

Baietii au rdmas pe ganduri, moment in care mama a intervenit in
discutie: ,,Ce ziceti de aer?*

Kurt a scos cateva baloane din buzunar si a impartit cate doua fiecdrui
copil. Parintii si-au umflat baloanele, tinandu-le astfel incat aerul sa nu poata
iesi din ele. ,,Aerul este suficient de real incat sa umfle baloanele®, a mentionat
tatal. ,,Acum, ascultati-ma bine: are aerul acesta vreo putere?“... Dintr-o data
Kurt a dat drumul balonului din méana, acesta zburand pe deasupra mesei peste
capetele copiilor. ,,Oau! Ce interesant!“, au exclamat baietii.

In urmatoarele zece minute s-a desfasurat o adevirata competitie, al cui
balon zboari cel mai departe. In timp ce se desfisurau toate acestea, Kurt a
concluzionat: ,Dumnezeu este aici, precum aerul!“ Era tocmai ceea ce si-a
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propus sa le transmita baietilor in seara aceea, prin tot ceea ce a facut. Acest
joc distractiv a avut un impact de lunga durati asupra copiilor. Incepand din
acea seard, la multi ani dupa aceea, daca i-ai fi intrebat cum poate Dumnezeu
sa existe si totusi sa nu se vada, iti raspundeau imediat: ,,Dumnezeu este ca
aerul; El este aici si are putere chiar daca nu-L vedem.

Pe masura ce copiii cresc, se ivesc tot mai multe oportunitati de a le oferi
cunostinte folosindu-vd intreaga creativitate. De exemplu, vd puteti plimba
prin padure sau prin parc, admirand frumusetile naturii create de Dumnezeu.
Nu-L putem vedea pe Dumnezeu, dar El se face cunoscut prin creatie. In fata
unei privelisti impresionante poti sd deschizi Biblia si sa citesti Psalmul 148.

Jim Rayburn, cel care a fondat Young Life Ministry, avea o vorba: ,, Este
un pacat sa plictisesti un copil cu evanghelia.“ A-i invata pe copii adevarurile
spirituale, a-i invata sa-L cunoascd, sa-L iubeasca si sa-L slujeasca pe Isus,
poate fi un lucru interesant, amuzant si, mai presus de toate, le poate
transforma vietile. Psalmistul se roaga: Imi vei arita cirarea vietii; inaintea
Fetei Tale sunt bucurii nespuse, si desfatdri vesnice in dreapta Ta*“ (Psalmul
16:11) si Insusi Domnul Isus spune: ,,Eu am venit ca oile s aiba viata, si s-o
aiba din belsug® (Ioan, 10:10).

Heritage Builders Ministry este un ghid autorizat in acest sens. Te
invata cum sa-ti ajuti copiii sd se indragosteasca de Isus si sd experimenteze o
viatd din abundentd cu El. Te ajuta sa reusesti in rolul pe care l-ai primit de
la Dumnezeu, acela de conducator spiritual al familiei tale.

Educatia spirituala nu se intampla pur si simplu. Ea are loc pentru ca tu
ai decis sa pasesti pe acest drum in propria ta familie, hotarat sa-ti ajuti copiii
sa creasca in dragoste fata de Dumnezeu si, la randul lor, sa le transmita in cele
din urma aceeasi credinta adevarata copiilor pe care ii vor avea, nepotilor tai.
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De ce nu incerci?

Esti gata sa incerci?

Daca ai copii care n-au implinit inca varsta de opt ani, le-ai putea propune
ca pe parcursul catorva seri din aceasta saptaména sa va intalniti pentru a face
impreund urmatoarea activitate (adaptare dupd Bedtime Blessings de John
Trent, Wheaton, Tyndale House Publishers, 2000). Totul este prezentat in
detaliu, asa ca te vei descurca foarte usor...

Sa simuldm...

UMBRE INSPAIMANTATOARE

Materiale de care ai nevoie: lanterna, carton, foarfece
Ce trebuie sa spui si sa faci: (cuvintele sunt puse intre ghilimele, iar
gesturile sunt descrise cu litere italice).

»2a inchidem ochii. Imagineaza-i ca ne plimbam prin padure”. Asezat
pe pat, ia-ti copilul de méana.

Jmi imaginez cé vad o caprioard in padure. Tu ce vezi?* Lasa-/ pe copil
s&-si foloseascé imaginatia si sa iti descrie cateva situatil.

,Mi se pare ca aud o ciocanitoare lovind cu ciocul in copac. Tic! Tic!
Tic! Tu ce auzi?”

»+Acum deschide ochii. Ce-ar fi s& desenezi cateva din animalele pe
care le-am fi putut zari in timpul unei plimbari prin padure?! O sa ti le
decupez eu. Cand ai terminat, stinge lumina si aprinde lanterna.”

,2a ne mai plimbam putin prin padure, dar de data acesta cu ochii
deschisi. Priveste! Ce este acela?” Indreapta lanterna inspre unul dintre
animalele decupate si proiecteaza-i umbra pe perete. Dupa ce ai facut
acest lucru de mai multe ori, da-i lanterna copilului tdu s se joace si el.

,0acd ne-am fi plimbat cu adevarat prin padure, crezi ca aceste ani-
male te-ar fi speriat putin? Care dintre ele?* Dupa ce copilul iti rdspunde,
strange-l usor de mana.
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~otiai ca daca ne-am fi plimbat cu adevarat prin padure, noaptea, te-as
fi tinut stréns de mana, pentru a fi in siguranta?!”

,Care sunt cateva din lucrurile care s-ar parea ca te sperie din cand in
cand?" Asculta cele marturisite de copilul t5u, farad a incerca s&-i spulberi
temerile chiar in momentul acela.

~otiai cd Dumnezeu este intotdeauna alaturi de tine, pentru a fi in sigu-
ranta, atunci cand ceva anume iti inspird teama? Ascultad ce spune David,
in Biblie, despre teama: «Chiar daca ar fi s& umblu prin valea umbrei
mortii, nu ma tem de nici un rau, caci Tu esti cu mine»” (Psalmul 23:4a].

Cum s3& te rogi

Rosteste aceasta rugéaciune, cu un gest de ocrotire copilului tau.

,0o0amne drag, Tti multumesc pentru ca pot sa tin in mana mea maéana
lui... (rosteste numele copilului) si sa-i inspir incredere si siguranta. Tti
multumesc, de asemenea, ca il iubesti pe... (numele copilului) atdt de mult
incat ii stai alaturi indiferent prin ce temeri trece. Te rog ca si pe mai
departe, cand lui... (rosteste numele copilului) ii va fi frica de... (insird
céteva din temerile mentionate de copil) s&- ajuti s&-si aminteasca faptul
ca Tu ii porti de grija. Amin.”

Asadar, ai Incercat acest mic joc imaginar? Cum li s-a parut copiilor tai?
Le-a placut?

Nu numai ca exista foarte multe idei pe cat de simple pe atat de eficace
atat pentru tine cat si pentru copii, dar, mai mult, cu timpul, vei putea crea
propriile tale jocuri.

Tu poti sa le schimbi punctul de vedere cu privire la Dumnezeu, con-
struindu-le un fundament solid bazat pe credinta in El Prin rugaciune, rabdare
si incredere poti prelua rolul de consilier spiritual in familia ta, asigurandu-le
copiilor o serie intreagd de momente si evenimente, dandu-le sfaturi,
prezentandu-le atitudini care sa-i influenteze pe tot parcursul vietii. Poti con-
feri o noua rama oricarei imagini negative a copilului inlocuind-o cu una pozi-
tiva — imaginea credintei care se va imprima pentru totdeauna in sufletul lui.

Acest proces de invatare a credintei, care porneste mai intai din familia
ta, va cuprinde incet intreaga comunitate, natiune si chiar lumea intreaga va
putea fi in cele din urma schimbata.



CAPITOLUL 2

Din bucati
mici se
face intregul!

Fara indoiala ca ai vazut una din acele imagini care, la prima vedere
aratd ca o fotografie a cuiva, dar la o privire mai atentad iti dai seama cad e
compusa din sute, chiar mii de imagini mai mici. Toate acele detalii formeaza
un intreg. Imagineaza-ti acum ca ai in fata un imens portret al tau si pe masura
ce te apropii de el descoperi ca este format din mici fotografii, reprezentand
cele mai semnificative momente ale vietii tale. Din ziua in care te-ai nascut
pana acum, fiecare intamplare din viata ta, fiecare moment: zilele de nastere,
anii de scoala, relatiile cu prietenii si familia, toate au avut asupra ta un impact,
bun sau rau. Toate aceste mici ,,fotografii“ puse una langa alta se constituie in
acel intreg care esti tu azi.

Acum si luim indemnul din Proverbele: ,,Invata pe copil calea pe care
trebuie s-o urmeze, si cand va imbatrani, nu se va abate de la ea“ (Proverbele,
22:6). Aceste cuvinte s-ar putea sa-ti nascd teamd in inimd. Ne intrebdm mereu
ce-ar trebui sa facem, dacd ne educam copiii intr-o maniera corecta, daca toate
eforturile noastre vor fi rasplatite cu adevarat prin formarea unor adulti care
sa-L iubeasca pe Dumnezeu din tot sufletul.

Atunci cand ne gandim la intreaga viata avem tendinta sa ne ingrijoram.
Insa Proverbele, 22: 6, ne aminteste un principiu verificat, si anume: daca
fiecare bucatica de viatd a copilului tau este dupa voia lui Dumnezeu, intregul
va arata asa cum trebuie.

Ca parinti, nu trebuie sa ne ingrijoram de intreg si nici de felul cum vom
reusi sa-l construim, chiar daca aceasta este o sarcind uriasa. Trebuie doar sa
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ne concentram, in fiecare moment, la micuta fotografie facutd in acea clipa,
Dumnezeu insugi va avea grija de intreg.

Cum poti crea aceste instantanee in viata copilului tdu? Foarte simplu.
Noi trebuie sa le oferim copiilor trei lucruri: o temelie solida, o directie si ima-
ginea de ansamblu.

Asigura-le copiilor o temelie solida

Focus on The Family si-a inceput activitatea in California de Sud, tinutul
vesnic insorit dar infiordtor de aglomerat, zguduit din cand in cand de cate un
cutremur. Daca ai trdit vreodatd un astfel de eveniment, nu poti sd nu
recunosti ca pana si un cutremur mai bland este de neuitat si te umple de
spaima. Cand simti unduirea lui, te vezi complet neajutorat; dintr-o data,
pamantul pe care il credeai atat de solid, o temelie puternica sub picioarele
tale, incepe sa te legene si sa te clatine.

Ce-ai zice dacd, mutandu-te in California, agentul de vanzari imobiliare
ti-ar spune cd are pentru tine o casa cu o fundatie care nu se va zdruncina
niciodata?! N-are importantd ce cutremure naprasnice ar lovi zona respectiva,
casa ta va ramane in picioare. Totusi, daca locuinta ta s-ar afla in apropierea
faliei despre care stii dinainte ca este predispusa seismelor, nu-i asa cd ai avea
toate motivele si te indoiesti?! insa, atat timp cat agentul imobiliar ti-a
garantat printr-un act cd locuinta este in afara oricarui pericol de acest fel, ai
o bazd legala sa il actionezi in judecata. Din pacate nimeni nu iti poate face o
astfel de promisiune absolut nefondata.

Cu toate acestea, Dumnezeul Cel Atotputernic a putut si ti-a garantat
asa ceva chiar 1n scris.

Daca iti vei lua timp sa citesti primele cinci versete ale Psalmului 15, vei
avea o imagine a luminii trecand printr-o prisma. Aceste cinci versete scot in
evidenta zece trasaturi de caracter ale unui om evlavios si se incheie cu o
promisiune incredibila.
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,Doamne — incepe Psalmul — cine va locui in cortul Tau? Cine va locui
pe muntele Tau cel sfant?* Raspunsul ne descopera un fel de curs pentru for-
marea caracterului. Cel care va fi cu Dumnezeu este: ,,cel ce umbla in
neprihanire, cel ce face voia lui Dumnezeu si spune adevarul din inima®. Acest
om ,,nu cleveteste cu limba lui si nu face rau semenului sau“ (v. 3). El ,,nu
aruncd ocara asupra aproapelui sau“ si ,,cinsteste pe cei ce se tem de Domnul.“

Ce rasplata va avea cel care va cauta sa traiasca o astfel de viata
evlavioasa sau va modela ceva asemanator in copiii lui? Este promisiunea lui
Dumnezeu ca temelia unei astfel de vieti nu se va clatina niciodatd. Sau, altfel
spus in cuvintele lui David: ,,Cel ce se poarta asa, nu se clatind niciodata“ (v. 5b).

Atunci cand iti faci timp sa-ti aduci copiii la Isus si El devine Mantuitorul
lor personal, practic le pui la baza vietii lor o fundatie de neclatinat. Regele
David a scris despre ce anume inseamna sa ai o viata care nu se clatina, chiar
si atunci cand dusmanii amenintau si cand trebuia sa faca fata multor necazuri
si ispite. Prin dragostea nemarginitd pe care o avea pentru Dumnezeu in
sufletul sau, el a primit aceastd temelie sigura — aceeasi temelie de care au
nevoie si copiii tai in aceste vremuri tumultoase.

Copiii tai au nevoie ca Isus sa fie temelia vietii lor. Felul in care
construiesti aceastd fundatie, invatandu-i sa-L cunoasca si sa-L iubeasca pe
Cristos, le va fi de mare folos nu numai acum, ci si in viitor. In 1 Corinteni 3,
Pavel scrie: ,,Dupa harul lui Dumnezeu, care mi-a fost dat, eu, ca un mester-
zidar intelept, am pus temelia, si un altul cladeste deasupra. Dar fiecare sd ia
bine seama cum cladeste deasupra. Caci nimeni nu poate pune o alta temelie
decat cea care a fost pusa, si care este Isus Hristos.“

Toate lucrurile care se afla dincolo de Isus Cristos — adevarata fundatie
a vietii copiilor tai — sunt ,,nisipuri miscatoare®. In 1 Timotei, 6:19, este scris:
,»,asa ca sa-si strangd pentru vremea viitoare drept comoara o buna temelie ca
sa apuce adevarata viata“, fiind vorba despre cei care 1si intaresc in mod activ
credinta.

Asadar singura temelie solida pentru copiii nostri si pentru viitorul lor
este Isus. Acest lucru este valabil fie ca trdiesti pe tarmul marii, pe stincile
muntilor sau in oricare alta parte a lumii.
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Ofera copiilor o directie

Generatii de cinefili ar fi pierdut un erou daca n-ar fi existat un alt
»erou® nelaudat, William Bachrach. Bacharch a avut un impact major asupra
unui barbat numit Johnny Weissmuller, cel care urma sa devina primul Tarzan
al Hollywood-ului. Toate acestea se intamplau pe vremea cand Bacharch era
antrenor principal de inot la Clubul Atletic Illinois.

El si-a manifestat un interes deosebit pentru tandrul de 15 ani, inalt si
destul de costeliv. 1l antrena zilnic, perfectionandu-i miscarile, ajutandu-1 sa-si
disciplineze respiratia, startul si intoarcerile. Parca ar fi vrut si-i spuna: ,, Inoata
deasupra apei, nu prin ea!“, oferindu-i prin aceste cuvinte discipolului sau o
imagine a ceea ce Inseamna miscarea si cum trebuie s-0 simta.

Exista insd o problema cu adevarat majora legatd de inotul lui Johnny.

Cand Johnny inota in piscina din orasul lui era de neintrecut: la 14 ani
parcurgea suta de yarzi in 52 de secunde. Aceasta piscind era in acea vreme
una dintre cele mai moderne din tard, pavatd cu faiantd marcatd cu dungi
negre pentru ca inotatorii sa se poata orienta cat mai bine. Ei bine, tocmai
acele dungi reprezentau adevdratul motiv al infrangerilor lui Johnny cand
concura in competitiile din afara orasului.

In subconstientul sdu devenise dependent de acele linii clar marcate care
il ajutau sa mentina cursul drept. Cand concura in piscine nemarcate (cum se
intampla la majoritatea concursurilor din alte localitati) timpul lui Johnny se
inrautatea dramatic.

Noroc cu antrenorul care, dupa mai multe infrangeri, si-a dat seama de
problema. Intr-o zi, dupa terminarea competitiei, i-a cerut lui Johnny sa inoate
o lungime de bazin, apoi inca una si inca una.

»Johnny, a izbucnit el, tu nu inoti in linie dreaptd; fara liniile de pe
fundul bazinului, te balabanesti in toate partile!

Pentru a rezolva problema, Bachrach si-a trantit palaria la un capat al
bazinului, cerandu-i lui Johnny sa inoate in directia ei.



CAPITOLUL 2: DIN BUCAT!

,Perfect! i-a spus, de acum incolo
aceasta este tinta ta. Fixeaza-ti-o In
minte, «traseaza-ti» o linie imaginara
de-a lungul careia sa inoti si inoata de-a
lungul ei.

Din momentul in care Johnny a
facut acest lucru, timpii lui s-au
imbunatatit simtitor, atingdnd perfor-
mantele inregistrate in competitiile de
acasa. Ba mai mult, ori de cite ori inota
in piscine nemarcate, Johnny
Weissmuller avea in mintea lui ,,linia“.

Cu acele ,linii“ in suflet si in
minte a reusit sa castige cinci medalii
olimpice in cadrul a doud Olimpiade. Si
toate acestea inainte de a deveni
Tarzan!

Copiii nostri se confrunta cu o
problemd asemanatoare cu cea pe care
o avea Johnny cu multi ani in urma. Ca
parinti ne strdduim sa le indicim o
directie de urmat. De fapt cuvantul
»sfintenie* intdlnit in Biblie inseamna
,»a sta pe linie®.

Cu toate acestea, se iveste o
problema. Acasa, alaturi de parinti,
unde liniile sunt clar marcate, copiii fac

reale progrese, dar, plecati departe de casa parinteascd, atunci cand incep sa
»inoate“ prin lume, descopera dintr-o data ca le-a disparut curajul si parca
Hliniile“ dupa care ar trebui sa se comporte sau sd ia anumite decizii nu mai
sunt atat de bine definite. Nu existd nimic care sa stea la carma problemelor

MICI SE FACE INTREGUL

Ce anume putem oferi copiilor nostri prin
educatia spirituala?

* Viata vegnica prin moartea Domnului Isus;

* O relatie personala cu Dumnezeu, plina de dragoste si
afectiune;

« Calauzirea lui Dumnezeu, intelepciune si o directie corecta
in viata, precum si disciplinarea Lui, indreptare si iertare
cand fac greseli;

» O cunoastere eficienta a principiilor lui Dumnezeu, astfel
incat ei sa poata intelege deslusit legile practice care
guverneaza viata si rezultatele aplicarii acestor principii in
situatiile complexe care se ivesc zi de zi;

* Dragostea lui Dumnezeu in inimile lor si intelegerea
principiilor care guverneaza relatiile interpersonale, astfel
incat sa poata lega prietenii sanatoase cu cei din jur;

* Putere din partea lui Dumnezeu si ajutorul Lui cand trec
prin situatii dificile;

» Un scop precis in viata si o imagine de sine sanatoasa,
constienti fiind ca Dumnezeu i-a creat unici, i iubeste si
are un plan special pentru vietile lor;

« Caractere puternice obtinute printr-o deschidere fata de
lucrarea Duhului Sfant in ei;

* O buna intelegere a binelui si raului;

* Inimi multumitoare, atitudini deschise invatarii, o morala
puternica si o dorinta asidua de a se dezvolta tot mai mult

in plan spiritual;
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- —— — ~—"~———_ lor, ajutindu-i si nu se

Linia indeparteze de curs, ba

Intr-o zi Janae a fost invitata la un film de doua dintre prietenele ei. dimpotrivd, sa ramand axati

Am lasat-o la cinematograf si mi-am continuat drumul Tnspre un service pe castigarea cursei atunci

auto pentru a rezolva o problem4. in timp ce eram incé acolo a sunat cand vine vorba de trairea
telefonul. Era Janae. unei vieti in sfintenie.

»Salut, tata!, mi-a spus ea. Te rog sa vii sa ma iei.” in urmi cu cincizeci de

_ . : N _ et i iubito? . .
M-am uitat la ceas si am intrebat-o mirat; ,Unde esti, iubito” ani nu existau asemenea

»Sunt inca la cinematograf, tata, dar am iesit mai repede. situa‘gii. Puteai si i‘;i trimi;i
,Cum asa?“ . o ~ .
L _ A copilul la scoald sau in socie-
»2Asa bine! In film au luat Numele lui Dumnezeu in desert.” . e
y “n _— . o tate, pentru ca aceste ,linii
A facut o pauza in timp ce mie mi-a zburat gandul la o discutie pe . .
. e A o s calauzitoare, biblic funda-
care am avut-o acum cateva saptamani. Vorbeam de identificarea ,liniei

pana la care faptele noastre il onoreazd pe Dumnezeu si de la care nu 1l mentate, se aflau inscrise in

N . _ . . . « o e C e
mai onoreaza. In mod concret am discutat despre filme, casete video si ,,falan‘ga fiecarei »PISCINE .

programe de televiziune. 1i impé&rtdseam cu acea ocazie faptul ca ,linia“ Astazi nu numai ca apa este
mea este acolo de unde Numele lui Dumnezeu incepe sa fie luat in murdaritd de nenumarate
desert. Daca intr-un film se intdmpla acest lucru, parasesc sala sau gunoaie si pacate prezentate
schimb programul. lar acum realizez cu bucurie ¢ fiica mea face la fel. in mas-media drept conduite

,Uf, tati — mi-a spus cu o voce domoald — nici nu stii ce rau m-am perfect normale, dar, chiar
simtit ca pana sa ies din sala au facut-o de doua ori!“... daca tinerii nostri ar putea

Radeam pe infundate. ,Draga mea — am asigurat-o din nou — nici vedea prin tot acest ,,gunoi“

nu fti imaginezi r Dumnez a ai inva a lectie.”  sges .
u iti imaginezi ce bucuros este Dumnezeu ca ai invatat aceasta lectie al societatii, Uniunea

e ——— " ™—""~———~—_  Americana pentru Libertiti

Civile cheltuie miliarde de dolari prin tribunale, inclusiv cel al opiniei publice,

incercand sa stearga aceste linii drepte, trasate in bazinul vietii noastre.

De fapt, era post-crestind in care traim noi astdzi pretinde ca nu exista
linii absolute. Exista doar etica si standarde de situatie. Mai mult, daca cineva
are curajul sa afirme ca exista standarde durabile (sau absolute), este catalogat
drept o persoana ingusta, needucata, anacronica, bigotd, fanatica si acestea ar
fi numai cateva dintre cele mai bune aprecieri!
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Fiecare parinte insa este convins de faptul cd odraslele lui au nevoie, mai
inainte de orice, tocmai de aceste ,,marcaje etice si morale. Ei au nevoie de
linii clare care sa nu se modifice dupa sondajele de opinie, de standarde de ca-
racter care pot sa-i calduzeasca si sa-1 indeparteze de pacat, apropiindu-i in
schimb de Dumnezeu. Linia sfinteniei ofera copilului sanatate morala si da
sens vietii lui.

Aceste linii morale si etice n-au disparut, ele sunt acolo! In ciuda
stradaniei acestor adepti ai culturii post-crestine de a scoate din scoli si din
culturd cele zece porunci si practica rugdciunii, Cuvantul lui Dumnezeu
ramane acelasi, de nezdruncinat. Ca parinte crestin, tu poti sa-ti inveti copiii sa
se ghideze dupa aceste linii ale unei trdiri in sfintenie, facAnd o distinctie neta
intre ceea ce este bine si ceea ce este rau. Procedand astfel, ii vei orienta spre
viitorul binecuvantat pe care Dumnezeu il are pentru ei.

Ofera copiilor imaginea de ansamblu

Cand ne educdm copiii din punct de vedere spiritual, ii pregatim pentru
viata si nu doar pentru a-si adormi constiinta prin frecventarea unei biserici.
Acest lucru este ilustrat in Efeseni, 6:4: ,,Si voi, parintilor, nu intdritati la méanie
pe copiii vostri, ci cresteti-i, In mustrarea si invatatura Domnului.“

In acest verset Pavel defineste ce presupune misiunea unui pdrinte
crestin: a creste copii si a forma adulti cu o temelie crestina solida.

In primul rand noi trebuie sa-i crestem, in ,mustrarea si invatitura
Domnului“. Daca nu vom citi cu atentie acest pasaj, s-ar putea sa fim indusi in
eroare, considerand cd sarcina noastra este doar sa adaugdm reguli noi — ca
acelea de a merge la biserica, a invata despre Dumnezeu, Isus si alte istorioare
biblice — la viata si asa aglomerata cu reguli a copiilor.

S-ar putea si ne facem planurile in felul urmator: ,imi trimit copiii la
scoald sa primeasca o educatie adecvata, la lectii de muzica sa isi dezvolte
latura artistica, iar la Scoala duminicald sa invete despre credinta.®
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bazati pe Cuvantul Sau.“

Apa si gheata

Pentru a-mi nvata copiii sa priveasca dincolo de situatiile dificile, la
rasplata care le sta inainte, i-am chemat in camera si i-am rugat sa se
descalte. Am adus un lighean plin cu zapada, apa si gheata, pe fundul
caruia se afla un strat subtire de pietricele. Apoi am agezat ligheanul in
fata fiicei mele cele mari si i-am spus:

»~Janae draga mea, ai cincizeci de centi pentru fiecare pietricica pe
care o vei scoate cu piciorul din lighean.”

,Bine, tata!“ a raspuns Janae si dintr-o data si-a introdus piciorul gol
in apa inghetata. Dupé ce a reusit sa scoaté o pietricica, a izbucnit in
lacrimi: ,E infiorator de rece!”...

Jn reguld, i-am spus, daca vrei, poti sa renunti.”

Am agezat apoi ligheanul in fata micutei Joy-Joy. Ea si-a varat
degetul de la picior in apa, dar intr-o secunda s-a si razgandit: ,Nu vreau

sa ma mai joc!“...

Era randul lui Josh. Josh devenise de-a dreptul nerabdator: ,Cincizeci

de centi pentru fiecare pietricica? Cat timp am?*
Cand i-am explicat ca timpul maxim e de cinci minute, mi-a spus:
,Porneste cronometrul!* in cinci minute a scos patrusprezece pietricele.

Jake, fratele lui, tocmai a facut un calcul: ,A castigat sapte dolari!”

24
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Dar nu la aceasta se referd Pavel aici. El, de fapt, spune: ,,In toate domeniile
procesului lor de crestere, ofera-le o educatie crestina, invatandu-i cine sunt,
ce este viata si cum pot trai in conformitate cu principiile lui Dumnezeu si

Educatia spirituala modeleaza miezul existentei copiilor si implicit insasi
viata lor, constituind fundatia pe care noi ca parinti trebuie sa cladim
adevarurile si principiile care explicd si guverneaza viata. Dacd ne imaginam
portretul copiilor nostri ajunsi la maturitate format din acele mici fotografii ce
reprezintd evenimente din viata lor, atunci educatia lor spirituald n-ar trebui sa

fie doar o particica mica in
fiecare din acele fotografii, ci
mai degraba tiparul si rati-
unea de amplasare riguroasa
a fiecarui instantaneu din
viata. Pare greu de realizat
acest lucru daca uitam ca este
vorba doar de o mica
fotografie de fiecare data.
Este mult mai usor sa-ti inveti
copiii pas cu pas in contextul
vietii de zi cu zi, decat sa-i
convoci din cand in cand la
cate un curs de teologie
aplicata (asta nepresupunand
cd nu ar avea nevoie si de asa
ceva).

Efeseni, 6:4, ne ofera
doua chei care ne vor ajuta sa
mentinem aceastda educatie
practica si vizibila: ,,Cresteti-i
in mustrarea si invatatura
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Domnului“ (Efeseni, 6:4 b).

Orice proces de invatare
. . . .. LPorneste cronometrul!® s-a aratat si Jake nerabdator. Am pornit din
necesita o instruire teoretica . ) o
) . nou cronometrul si Tn doar patru minute a scos patrusprezece pietricele,
S1 un antrenament practic. ) R . oL
. . . oprindu-se cand a atins performanta fratelui sau.
Poti citi despre regulile si - . .
’ ’ Vazand toate acestea, Janae a revenit asupra deciziei de renuntare.

detaliile ]oculu1 de baseball Dorea sa incerce din nou. De data aceasta a indurat cu stoicism frigul,

Intr-o carte sl chiar poti avea pentru a scoate douasprezece pietricele din galeata.

pe cineva care sa ti le explice, Tn timp ce priveam picaturile de ap& de pe picioarele lor strévezii, i-am
dar pana cand nu vei gasi o intrebat: ,De ce v-ati bagat picioarele in apa? Doar nimeni nu v-a obligat*
persoand care sa-ti arate ,Pentru bani!“ mi-au raspuns in cor.

practic cum se joaca, ba mai ,Aha! Deci doreati sa castigati bani... Ati indurat inghetul acesta
mult, péné cand tu insu‘;i nu groaznic pentru rasplata pe care v-am promis-o: banii.”

vei incepe sa joci, tot ceea ce Josh a sarit in sus gi a spus: ,Tata, tata! Acum am inteles Tn sfarsit:
§tii raimane Simplé teorie. trebuie sa privim dincolo de durere si persecutie, la rasplata care este

N ici I
Apostolul Pavel ii invati pe ~ Vesnicia cu Dumnezeu!

. .. .o o Jintr-adevar, Josh, am incuviintat eu, intr-adevar!
parintl nu numai sa le spuna ’

copiilor despre Dumnezeu si ———
’ ~ S ——

viata de credintda, ci, de

asemenea, printr-o traire practicd, sa fie un exemplu viu a ceea ce trebuie sa
insemne trdirea cu Dumnezeu.

Acesta este scopul indemnurilor din Deuteronomul, 6:5-7, pe care le-am
recapitulat in capitolul 1. Atat Pavel cat si Moise ne invata acelasi lucru:
educatia spirituala teoretica si practica trebuie sa constituie fundamentul a tot
ceea ce iInvatd copii nostri in viatd. Prin urmare atat instruirea cat si
antrenamentul trebuie sa aiba loc pe terenul de joc cel mai potrivit, chiar in
mijlocul vietii noastre de zi cu zi, acolo unde se fac micile fotografii care vor
forma intregul de mai tarziu al vietii copiilor nostri.

Ajutandu-i sa-L cunoasca si sa-L iubeasca pe Isus, le oferim un fundament
solid, de nezdruncinat, ,,linii“ durabile dupa care sa se ghideze in a implini voia
lui Dumnezeu si o pregatire temeinica pentru a-si trdi viata pe care o au de
trdit. De asemenea, te stimuleaza pe tine sa traiesti la nivelul chemarii pe care
0 ai, aceea de parinte, si astfel iti intareste credinta in Dumnezeu.
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Importanta educatiei spirituale

Talkative Trevor avea aproape doi ani. Era un copil adorabil, blond si
dulce, foarte gingas si ascultator. In timp ce familia lui stitea de vorba pe
terasa unor prieteni, Trevor stdtea si el pe marginea piscinei, balabanindu-si
piciorul grasuliu in apa limpede si rece. Printre rasete si glume, mama isi privea
cu atentie copilul, nedezlipindu-si ochii de pe el.

S-a intamplat ca o albina nastrusnica sd zboare prin apropiere, deranjan-
du-i cu bazaitul ei insistent. Pentru un moment, mama lui Trevor s-a intors cu
spatele la el incercind s alunge insecta. in aceasta clipa de nesupraveghere,
baietelul a alunecat in piscind, plutind pe apa cu fata in jos.

Maitusa lui a sarit repede, l-a apucat de camasa incercand sa-l traga
afara, in timp ce mama, constienta de pericolul in care se afla copilul ei, striga
din rasputeri.

in ceata

rugaciunii obisnuite dinainte de culcare, a spus din toata

ntr-o sear3, cand Ryan avea sase ani, in timpul

~— " ~—""~— Dupi ce si-a revenit, Trevor le-a spus cd

a alunecat in apa incercand sa prinda o
minge cazutd in bazin. , Te-am strigat,
mami, dar nu m-ai auzit!“ Un sentiment

inima: ,Doamne, pot sa te rog s& faci ca maine s& merg pe coplesitor de vinovatie a izbucnit in
la Daniel pe acasa? As dori tare mult sa merg pe la el! constiinta mamei. Doar cateva secunde

L-am laudat pentru curajul lui de a vorbi cu Dumnezeu de neglijenta... Cateva secunde! Ce s-ar
deschis despre lucrurile care il framanta si l-am imbrétisat fi intamplat daca ar fi lipsit mai mult?

urandu-i ,Somn usor!“

am intrebat unde e Ryan. Raspunsul m-a emotionat pro-
fund: ,Mama lui Daniel I-a invitat la cina.”

l-am rugat s&-mi spuna cum au decurs lucrurile. intelegand

Tn seara aceea i-am amintit lui Ryan de rug&ciunea lui si

Dar daca matusa nu ajungea sa il salve-

In ziua urmatoare, cand am ajuns acasa de la servici, ze? Copilul ei s-ar fi inecat...

Daca ar fi beneficiat de niste lectii de
inot ar fi putut, cel putin, sa se indrepte
spre o margine a piscinei, de unde l-ar fi
ajutat cineva sa iasa afard... Pe masura

ce s-a intamplat, era foarte miscat: ,E pentru prima oara

cand Dumnezeu imi raspunde la rugaciune, a spus el. Din
acea seara s-a rugat cu mai mult curaj si entuziasm.

descurce tot mai bine in apd, pand va
— e e e e

/

ce va creste, lectiile de inot vor deveni
tot mai importante, ajutandu-l sd se
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invata sd inoate singur. Pentru aceasta parintii lui vor face un efort atat
financiar cat si din punctul de vedere al timpului lor, pentru a-I duce la piscina.
Dar rezultatele vor rasplati in cele din urma toate eforturile: Trevor va sti sa
inoate.

La fel stau lucrurile si cu educatia spirituald. Fara ea sa nu ne asteptam
ca fiii si fiicele noastre, aruncati in cea mai adinca piscind a vietii, sa inoate
printre valurile de zi cu zi si sa apuce calea corecta inspre mal. Educatia
spirituald presupune lectii, adica fundamentul necesar, fara de care copiii n-ar
putea izbuti in viata.
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CAPITOLUL 3

Educatia
spirituala

Incepand de la zero

Jim se credea un lider spiritual grozav. Doar isi ducea copiii la Scoala
duminicala in fiecare saptamana si planuia sa ii dea la scoli crestine atunci cand
va avea bani suficienti. Impresia lui s-a schimbat insa intr-o dimineata de
duminica cand, pregatindu-se sa mearga la biserica, si-a gasit copiii plangand
la capatul scarilor.

,Ce s-a intamplat?“ i-a intrebat surprins.

,Nu vrem s mergem la biserica, tati“, a luat fiica lui, Janae, cuvantul.

»Este groaznic de plictisitor®, a suspinat Jake, stergandu-si lacrimile cu
dosul mainii.

,»,Am ascultat povestea cu Noe de atatea ori ca nici nu vrem sa mai auzim
de ea®, a adaugat si fratele cel mare, Josh.

Jim si-a privit copiii $i a realizat pentru prima oara ca nici macar nu avea
habar despre ce anume invatau copiii lui la biserica. Nu avea nici cea mai vaga
idee despre modul in care le era prezentata Biblia.

,»Nu ca eu as sti prea multe, a spus Jim. Am crescut intr-o biserica in care
am fost invatati ca asa cum nu poti intelege matematica fara sa stii algebra, tot
asa nu poti intelege Scriptura fara o pregatire teologica solida. Ni se spunea sa
lasdm citirea si interpretarea Bibliei in seama celor ce au fost instruiti pentru
aceasta. Dar in ziua in care i-am vazut pe copiii mei cat de disperati erau, am
realizat ca trebuie sa-mi asum responsabilitatea de a-i invata adevarurile biblice.
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Doar eu si copilul meu.

»1ati, tati, putem merge la restaurantul IHOP, te
rog? Te rog..."

,Da, Kyle, bineinteles ca putem merge la
restaurantul IHOP®, 1i raspund zambind, in timp ce fi
ciufulesc ugor parul.

Kyle se dovedeste intotdeauna deosebit de
entuziasmat de sansa pe care o are de a petrece catva
timp doar cu tatal sau. Abia asteapta sa aleaga locul
unde vor servi micul dejun de sdmbata. Saptamana
viitoare va fi randul fratelui sau, Shaun. Cu pretul a
zece dolari si a unei ore pe saptamana, 1i am pe
fiecare dintre fiii mei doar pentru mine. Discutam
despre orice si de toate. Uneori despre nimicuri. Alteori
Tnsa vorbim despre lucruri importante, cum ar fi
diferentele dintre religii. Intotdeauna relatia noastra are
de céastigat: Tnvatand impreuna sa petrecem un timp
placut, baietii devin mult mai cooperanti si mai deschisi
sa asculte atunci cand vine vorba despre lucruri cu
adevarat importante, cum ar fi lectiile despre viata si
credinta. K.B.
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Doar ca habar nu avea de unde sa
inceapa. Oare ce avea de facut? I-a trecut
prin minte faptul ca trebuia sa se puna intai
la punct cu tot ce tinea de Dumnezeu si de
Scriptura si abia apoi sd inceapa sa-i invete si
pe copii. Dar si-a dat repede seama ca un
asemenea gand era din start sortit esecului.

A hotarat ce va face! ,,Pur si simplu ma
voi arunca in lupta. Voi incepe cu o pro-
blema sau cu un lucru pe care il invit la
studiul biblic, iar apoi voi transfera
conceptul copiilor. Pentru a intelege Biblia,
am gasit cateva carti ajutatoare; iar cand voi
vrea sa patrund mai adanc, voi folosi o
concordanta serioasa.”

Jim stia inc@ de pe acum ca citirea unor
carti devotionale impreuna cu intreaga fami-
lie nu le-ar fi fost de mare folos nici lui si nici
copiilor. ,,As vrea sd fie ceva deosebit de
placut, chiar distractiv®, si-a spus Jim. Si
atunci i-a venit ideea Infiintdrii unor seri ale
familiei. Vor fi niste momente foarte placute

petrecute impreuna in care mesajul spiritual sa se impleteasca perfect cu voia
buna. ,,As putea sa definesc un principiu biblic pe care sa-l intiparesc in copiii
mei, asa cum scrie in Deuteronomul.“ Familia a ajuns sa descopere curand ca
serile formale de odinioara au luat o cu totul alta fata.

Acum savureaza cu totii invataturile, fie ingramadindu-se intr-un bazin
napadit de insecte pentru a discuta despre persecutie, fie catarindu-se in
spatele tatdlui pentru a invata cd nu se poate ajunge la Dumnezeu fara ajutorul
Domnului Isus, fie simuland o alta situatie palpitanta.



CAPITOLUL 3: EDUCATIA SPIRITUALA

Multor oameni asemenadtori lui Jim ideea de a deveni raspunzatori de
educatia spirituala a familiei le produce noduri in gat si crampe la stomac, din
cauza esecurilor si intimidarilor din trecut. Haideti sa incepem cu o pagina
noua si curatda. Stergeti-va din minte toate ideile preconcepute despre
educarea copiilor in credinta crestina. Uitati pentru o clipa toate invinovatirile,
toate tentativele nereusite din trecut si orice retinere legata de plictiseala sau
ineficienta. Sa ne concentram doar asupra catorva principii care sintetizeaza
esenta cursului ,,Educatia spirituald.“ Amintindu-va patru afirmatii logice,
puteti simplifica procesul, mentindndu-va prioritdti clare: relatia are prioritate,
Biblia este indrumarul tdu, viata este clasa ta, metodele trebuie sa-l vizeze pe
copil.

Principiul 1: Relatia are prioritate

Kathleen a crescut intr-o familie crestind. Impreuna cu mama, tatal si
fratii ei mergeau la bisericd cu regularitate. Biblia familiei trona la loc de cinste
pe masuta din sufragerie, iar rugaciunea era nelipsitd dinaintea oricarei mese,
chiar si atunci cand se aflau la vreun restaurant. Dupa toate aparentele, s-ar fi
putut spune despre Kathleen cd are parte de o familie ideald. Si in multe
privinte ar fi fost adevarat. Exista totusi o problema: nu se prea intelegea cu
tatal ei.

In timpul copilriei, Kathleen abia daca a reusit si-si cunoasca tatal.
Profesia lui si lungile caldtorii in interes de serviciu il tineau departe de casd in
timpul saptaménii. Cat despre calitatea de invatator de Scoala duminicala,
studiul biblic si activitatile bisericii 1i consumau tot sfarsitul de saptamana.
Inima ii era buna, dar programul ii era supraaglomerat. In consecinta, in anii cei
mai critici ai copilariei lui Kathleen relatia dintre ei a fost extrem de
superficiala.

Toata perioada adolescentei s-a luptat cu o slaba imagine de sine, dar,
pentru ca intre ei nu exista un fundament de caldura si incredere, Kathleen nu
i-a impartasit niciodata tatalui ei sentimentele pe care le avea. Nu i-ar fi stricat
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o imbratisare calda din partea lui in tumultul framéntarilor legate de cosurile
de pe fatd, de instabilitatea emotionala si de relatiile cu baietii. Cu siguranta ca
el s-ar fi apropiat daca ea l-ar fi invitat sd patrunda in lumea ei. Dar ea n-a avut
curajul sa deschida usa.

Tensiunea dintre tatd si fiica devenise deja serioasa pe vremea cand
Kathleen ajunsese in primii ani de liceu. Ori de céte ori el incerca sa-si conduca
familia in rugdciune sau sa initieze un moment devotional, ea se transforma
intr-un veritabil pachet de nervi. Ca s nu mai amintesc ca atunci cand restul
familiei pasea regulamentar in biserica in spatele tatdlui, marele diacon, ei ii
venea de-a dreptul rau de la stomac. In acele momente, toate greselile lui
trecute capatau o amploare impresionanta, iar inima ii era cuprinsa de un
profund dispret. Ce ipocrit! gandea Kathleen, iar privirea ei era ca de gheatd.
Dacd ,,Domnul Preasfant* isi

R S
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imagineazd cd imi poate turna

la intotdeauna un copil cu tine

.Hei, Jake! incalt,é-te repede si hai sa mergem.”

,Bine, tati.”

Este sdmbata: zi de lucru pentru tata. Multe maruntisuri ramase de
peste saptamana asteapta sa le vina randul: trebuie schimbat uleiul la
masinag, iar ultimul proiect de imbunatatire a casei mai necesita
cumpdrarea unor tevi si suruburi. Este momentul ideal de a petrece un
timp numai cu unul dintre copii.

Tatal meu m-a invatat lectia aceasta: ,Sa nu pleci niciodata, nicaieri,
fara sa iei cu tine un copil.” Si are perfecta dreptate. Cand un copil nu
mai este Tnconjurat de fratii lui, poti fi stapan pe intreaga sa atentie, iar
el, la randul lui, are parte de toata atentia ta. intémplérile firesti ale zilei,
ivite pe neasteptat, intaresc relatia. Acestea sunt momentele in care
intrebarile vietii ies la suprafata, fie din partea mea, fie din partea
copilului, iar raspunsurile vin incarcate de conceptia crestina despre
viata. Principiul spune ca eu trebuie sa dezvolt relatia, pentru ca doar ea
imi da abilitatea de a impartasi adevarurile spirituale. J.W.

mie pe gat gogomdaniile lui
religioase, se inseald amarnic!

Cand  Kathleen a
devenit o tanara adulta si a
pardsit casa parinteascd, a
lasat in urma ei si credinta
familiei. In ciuda celor mai
bune intentii ale tatdlui eisia
efortului sdu sustinut de a
implementa valori crestine in
familia sa, rezultatul a fost un
imens esec. Kathleen a
respins valorile — nu pentru
ca ar fi fost rele, ci pentru ca
erau ale lui. Vedeti, ea avu-
sese nevoie de ceva mai mult

/

—————— o~ decat sda ia cunostinta de
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credinta tatdlui ei — avusese nevoie
de o relatie care sa coboare pana la
inima lui. In absenta acestui lucru,
restul n-o mai interesa.

Lumea aceasta este plind de
mult prea multi , Kathleen“. Crescuti
in familii crestine, avand cunostinte
spirituale solide, tinerii ajunsi in pra-
gul maturitatii resping valorile
invatate. De ce? Exista mai multe
motive, dar foarte adesea cauza poate
fi gasita in relatia deficitara cu mama,
tatal sau cu amandoi. Sa nu intelegeti
gresit: Kathleen este raspunzatoare
de propria-i decizie de a respinge
credinta. Evident, tatal nu trebuie
invinovatit de hotararile fiicei, dar
ne-am putea intreba, totusi, cum ar fi
stat lucrurile daca, inainte de a se
ruga pentru masa sau de a-si grabi

familia spre bisericd, el si-ar fi facut timp sa incerce sa-si cunoasca fiica,
petrecand timp cu ea, jucandu-se impreuna?

Vechiul dicton este adevarat: oamenilor nu le pasa cat de multe stii, pana
nu stiu cat de mult iti pasa. Copiii nostri au nevoie mai mult decat de o lista de
principii si precepte. Daca dorim ca valorile noastre sa se lipeasca de fiintele
lor, trebuie sa aplicim o cantitate apreciabild din lipiciul care se numeste
dragoste. Nu se poate una fara cealaltd. Copiii percep instructiunile parintilor
prin lentilele emotiilor. Aceste lentile sunt inramate de calitatea relatiei

parinte-copil.

-~ i SR

Ceasul

ntr-o searad am pregétit-o pe fiica noastra cea mai mic4,
Laura, de culcare. In timp ce ea se strecura sub plapuma, mi-am
scos de pe méana ceasul meu multifunctional. ,Laura, ia priveste
aici!“, i-am spus, punand ceasul in mana ei mica. |l-am aratat
cum functionau unele butoane, apoi am I&sat-o sa incerce
singura sa opreasca cronometrul si sa activeze lumina
ecranului.
Fetita se minuna vazand cat de multe poate face un ceas.

in timp ce lumina albastruie a ceasului se reflecta pe fata ei,
am intrebat-o: ,,Ce crezi? Acest ceas a aparut pur si simplu sau
I-a construit cineva?“

,Cineva l|-a construit”, mi-a raspuns repede.

Am deschis Biblia la Psalmul 139 si i-am citit pasajul care
vorbeste despre faptul ca nu din intdmplare avem parul, nasul
sau degetele, ci Dumnezeu ni le-a dat. Noi suntem rezultatul

minunat al unui ,proiectant” divin. J.T.

_N-—_—/-\_A_——
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Sfat pentru viata nr. 1: Aratd-te responsabil

Bruce era tatal a doi copii. El se straduia sa petreaca timp cu ei in fiecare
saptamana, creand oportunitati prin care sd le imprime valorile crestine. Pe
langa aceasta, timpul lui se impartea intre serviciu si alte cateva obligatii.
Preocupat fiind de gandul ca nu petrece suficient timp cu propriii sdi copii
astfel incat sa stabileasca o relatie puternic, a hotirat sa-si asume un risc. Intr-o
seara s-a asezat confortabil, si-a chemat copiii si le-a cerut sa evalueze modul
in care isi indeplineste el functia de tata.

,»Astazi as dori sa completati un carnet de note pentru tati, le-a explicat
Bruce. Dumnezeu asteapta niste lucruri de la mine in calitate de tata si as vrea
sa stiu opinia voastrd despre cat de bine ma descurc cu aceasta slujba.*

Copiii au fost putin surprinsi, dar foarte deschisi la colaborare. Au
petrecut deci urmatoarele minute analizdndu-si tatal si acordandu-i note in
carnetul pe care el l-a conceput. Odata terminata treaba, Bruce a avut
oportunitatea sd discute notele cu cei doi copii. Dupa cum se si asteptase,
evaludrile au fost diferite de la un copil la altul. Fiica lui, de exemplu, i-a dat o
notd proasta la modul in care aplica disciplinarea, dar I-a notat foarte bine la
exprimarea dragostei. Fiul lui, in schimb, era multumit de corectitudinea
disciplinarii, dar considera ca tata nu petrece suficient timp cu el. Asa cum a
promis, Bruce s-a abtinut de la tendinta pe care o avea de a se apara. Scopul
acestui exercitiu a constat in a descoperi modul in care copiii percep eforturile
sale, indiferent de parerea pe care o avea Bruce despre sine.

Ulterior, Bruce ne-a impartasit cd acest exercitiu, desi destul de dureros,
i-a fost de mare folos in abordarea relatiei cu propriii copii. I-a oferit
posibilitatea de a clarifica asteptarile fiecdruia, descoperind domeniile pe care
le putea imbunatati in calitate de tatd. Riscul asumat a fost rasplatit de roade pe
masura.

Bruce este unul dintre cei care inteleg puterea relatiei in procesul de
educatie spirituala. El a realizat ca instruirea teoretica este insuficienta; calea
spre reusita trece prin relatii puternice, intretinute continuu. Si noi trebuie sa
invdatam aceasta lectie.
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Principiul 2: Biblia este manualul tau

Dumnezeu ne-a lasat un manual cu instructiuni pentru viata — Biblia. Si
este atat de curios modul in care noi, oamenii, ignoram acest dar nespus de
pretios, preferand sa ne luptam de capul nostru in viatd si incercind sa ne
educam copiii fard a consulta manualul. Semanam uneori foarte mult cu un
parinte care refuza sa citeasca instructiunile inainte de a asambla noua jucarie
a copilului. El se vede nevoit sa stea treaz pana la ora doua noaptea pentru a
descalci mecanismul si sfarseste prin a da vina pe producdtorul care precis a
gresit ceva in timpul fabricatiei.

Cand te intrebi: ,,Ar trebui sa-mi invat copilul principiile biblice acum
sau sa astept pana va creste indeajuns de mare pentru a decide singur pentru
el insusi?“ este ca si cum ai spune: ,,Ar trebui oare sa-mi oblig copilul sa
manance fructe si legume si sa aiba o dieta echilibrata sau sa-I las sa manance
ce doreste pana va creste suficient de mare pentru a decide ce este cel mai bine
pentru el insusi?“

Biblia este ,,de folos pentru ca sa invete, sa mustre, sa indrepte, sa dea
intelepciune in neprihdnire“ (2 Timotei, 3:16). A-i invata pe copii Biblia
reprezintd mai mult decat un exercitiu de predat ideologii religioase sau
ceremoniale ,,sacre”; invataturile au de-a face cu modul in care trebuie sa
trdiesti pentru a avea o viata fericitd. Pentru copiii nostri Biblia trebuie s
devind un ghid, un indreptar in viata, un manual, o sursd la care apelezi pentru
ajutor, un loc in care primesti raspunsuri, ,trusa de prim ajutor® si, cel mai
important, cheia spre cunoasterea lui Dumnezeu. Daca noi credem ca Biblia
este Cuvantul lui Dumnezeu, nu-i vom invata pe copii doar faptul ca principiile
el trebuie sd le calauzeasca vietile, ci le vom ardta o credinta practica folosind
Biblia ca indrumar pentru propriile noastre vieti.

395
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Instructiunile

Tntr-o seard am reusit sa transform o banala iesire la McDonald's intr-o
lectie de credinta. Am urcat in masina si i-am intins fiului meu de sapte
ani, Kyle, o harta simpla pe care am schitat-o special pentru el.

.In regula, Kyle, sunt cu totul in mainile tale. Depinde de tine dac&
vom ajunge astazi la McDonald's.“ Am pornit motorul si am condus Tn
jos, pe strada noastra. La prima intersectie am oprit si, uitindu-ma peste
umar la Kyle, am intrebat: ,Si acum, incotro?*

Baiatul a privit cu atentie harta. ,Trebuie s-o iei la stanga.”

,NU, i-am raspuns. Cred ca stiu incotro trebuie s-o iau. Nu cred ca
spre stanga este drumul cel bun.” Am semnalizat si am luat-o la dreapta.

Kyle a izbucnit iritat: ,Aici arata ca ar fi trebuit s-o iei la stanga.”

La urmatoarea intersectie, am procedat la fel. Foarte curand Kyle era
nervos de-a binelea.

Cand ne-am impotmolit pe un drum mort, i-am spus: ,Se pare ca n-am
stiut prea bine directia, nu-i asa?"

,Ba-i chiar asa, tati, pentru ca ar fi trebuit sa urmezi instructiunile®, a
strigat Kyle.

»oi acum ce ne facem?“ I-am intrebat.

Jntoarce-te de unde am pornit si de data asta sa urmezi
instructiunile.”

Asa am si facut. Ne-am intors la punctul de pornire si am urmat de
data aceasta directia pe care mi-o indica. In timpul celei de-a doua
incercari de a ajunge la McDonald's, am discutat despre ceea ce se
intdmplase mai inainte.

,<Asa patim cand nu tinem seama de Cuvantul lui Dumnezeu, i-am
explicat copilului. Cand credem ca ne descurcam singuri $i nu urmam
instructiunile, ajungem sa ne ratacim. Scriptura ne arata directia in viata.

O deviere de cinci minute fata de drumul obignuit, s-a transformat

intr-o lectie puternica pentru viatd. K.B.
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Sfat pentru viata nr. 2:
Foloseste Biblia ca si
referintd in primul
rand pentru viata ta.

Cui ne adresam noi,
parintii, cand avem nevoie de
sfaturi sau ajutor? Si noi
trebuie sa ne trdim viata con-
form principiilor biblice. De
aceea, avem nevoie nu doar
sa cunoastem Biblia, ci si sa
invatam cum sd o intelegem
mai  bine. Exista o
multitudine de carti bune
care ne arata cum sa folosim
si sa studiem aceasta carte.
Copiii nostri au nevoie de
dedicati

Scripturii,

parinti invatarii
dispusi sa i
permita lui Dumnezeu sa le
vorbeascd si sa 1i transforme
prin Cuvantul Sau.

Daca doresti sa progre-
sezi in cunoasterea Bibliei,
cartile urmatoare ti-ar putea
fi de folos: How to Study the
Bible for All It's Worth de

Gordon D. Fee si Douglas
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Stuart (Grand Rapids, Mich.: Zondervan, 1993) reprezinta un bun inceput.
The NIV Study Bible (Grand Rapids, Mich.: Zondervan, 1995) contine o serie
de note explicative, comentarii si instrumente de studiu, impreuna cu harti si o
concordanta biblica. De asemenea, cartea lui Lawrence O. Richard Zondervan
Expository Dictionary of Bible Words (Grand Rapids, Mich.: Zondervan, 1991)
poate fi un instrument util. Ea dezvaluie intelesul cuvintelor evreiesti si
grecesti, oferind cititorului o mai buna intelegere a sensului si diferitelor
nuante ale cuvintelor, lucru important in interpretarea dinamicd a Cuvantului
lui Dumnezeu. Din multitudinea cartilor de facturd devotionala care si-au
dovedit valoarea de-a lungul deceniilor, poti incerca sa folosesti My Utmost for
His Highest scrisa de Oswald Chambers (Grand Rapids, Mich.: Discovery).

Principiul 3: Viata este clasa ta

Atunci cand cineva invata sa repare o transmisie, instruirea lui practica
va avea loc intr-un service auto. Dacd domeniul este fotbalul, practica va avea
loc pe terenul de joc. In cazul nostru subiectul il constituie principiile si
conceptele de baza care ne guverneaza caracterul, comportamentul, viata si
relatia cu Dumnezeu si cu cei din jur. De aceea practica in aceasta situatie
trebuie sa aiba loc intr-un context relevant: clipa de clipa, zi de zi, in imbulzeala
si agitatia vietii cotidiene.

Biblia nu se invatd cu un principiu memorat si un verset memorat.
Nimeni nu devine un fundas de exceptie doar in urma unor cursuri teoretice.
Ti-ar mai pasa cate tratate de specialitate a citit chirurgul care iti va opera vezi-
ca biliard, daca ai sti ca intreaga lui experienta se reduce la atat? Sau, invers, ai
fi la fel de speriat daca ai sti ca medicul respectiv nu a citit nici o carte despre
corpul uman sau tehnicile chirurgicale, dar ca se afla la a doua operatie din
cariera si se descurca din ce in ce mai bine?

Dumnezeu a conceput lumea si pe noi astfel incat invatarea principiilor
Sale si aplicarea lor in viata de zi cu zi sa se intrepatrunda. Aceasta este ideea
centrala din Deuteronomul, 6:6-9. Noi trebuie sa imprimam poruncile lui

Sd le aratam
copiilor
propria
noastra

incredintare
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Dumnezeu in copiii nostri zilnic. Trebuie sa vorbim despre ele cand suntem
acasa, cand plecam in calatorie, seara inainte de culcare si dimineata cand ne
trezim. Acest scop nu poate fi implinit daca ne rezumam la a ne duce copiii la
biserica si a le citi istorioare biblice. Este extrem de necesar sa le demonstram
copiilor — prin propria noastra crestere, prin exemplul personal si prin
continutul invataturii pe care le-o dam — ca ceea ce suntem, modul in care ne
comportam, precum si ceea ce credem, sunt toate parti componente ale credin-
tei noastre. Cand reusim sd ii instruim pe copii despre credinta lor in acest
mod, conectand invatdtura cu viata noastra cotidiana, metodele de educare se
vor suprapune perfect mesajului, devenind dintr-o datd extrem de eficiente.

In acest context trebuie si facem doui sublinieri importante. In primul
rand, viata noastra este un exemplu remarcabil pentru copii. Singurul model ce
functioneaza este acela al parintelui care ,,face precum spune®. Totusi a fi un
exemplu pentru copii nu presupune perfectiunea.

In raportarea la propriile noastre imperfectiuni si deficiente, ca oameni
si parinti deopotriva, existd o abordare corecta si una gresita. Modalitatea
gresita este negarea. Pur si simplu refuzam sa acceptam ca suntem imperfecti
si pretindem ca noi nu gresim niciodata. Acesta este lucrul la care s-a referit
Domnul Isus cand vorbea despre farisei: ,,Paziti-va de aluatul Fariseilor, care
este fatdrnicia. Nu este nimic acoperit care nu va fi descoperit, nici ascuns care
nu va fi cunoscut. De aceea orice ati spus la intuneric va fi auzit la lumina; si
orice ati grdit la ureche, in odaite, va fi vestit de pe acoperisul caselor” (Luca,
12:1b-3).

Pe vremea Domnului Isus un ipocrit era un actor profesionist: isi punea
pe fata o masca si pretindea ca este altcineva. Aceasta este ipocrizia: prin ceea
ce se vede in afara pretinzi ca esti cineva, in timp ce in realitate traiesti altfel.
Daca incercam sa le demonstram copiilor nostri ca suntem perfecti, cand in
realitate lucrurile nu stau asa, noi interpretam de fapt un rol si suntem niste
fatarnici. In schimb, daca umblarea noastra cu Cristos este deschisa inaintea
lor, noi ne implinim rolul de a fi parinti-exemplu. Cand pretindem performante
inalte si perfectiune, greselile inerente vor deveni semne ale ipocriziei. Dar



CAPITOLUL 3: EDUCATIA SPIRITUALA

daca incurajam cresterea prin
har, greselile noastre vor fi doar
semne ale veridicitatii procesului
in care ne aflam.

A doua subliniere impor-
tanta se referd la faptul ca noi
toti suntem intr-un proces de
invdtare. Parinti si copii deo-
potriva, avem de invdtat despre
Dumnezeu. Aceasta presupune
sd discutam cu propriii copii
umblarea noastra cu Domnul in
termeni practici, care tin de
cotidian. Trebuie sa-i lasam sa
vada in ce fel se concretizeaza
credinta noastra in realitatile
vietii. In acest fel vor deveni si ei
entuziasmati, dispusi sd se ala-
ture in acest proces. Este mult
mai usor sa 1i determini pe copii
sd intre in apa atunci cand tu
inoti, decat atunci cand stai uscat
si comod pe plaja.

_‘—-\_’———M——\
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Cuvinte si muzica

Familia noastra iubeste muzica. Tocmai de aceea, obisnuim sa

ascultdm muzica in timp ce ne indeletnicim prin casa cu tot felul de

activitati. Intr-o zi, pentru prima datéd m-am concentrat s& ascult

cuvintele unei melodii de pe caseta noastra favoritd. Exact in acel

moment a intrat Tn camera fiica mea, Kelsie.

.Hei, Kelsie, ai ascultat vreodata cuvintele acestei piese?*

S-a oprit pentru o clipa concentrandu-se, apoi a scuturat din cap.

Jla asculta.

Ne-am cuibarit amandoi pe canapea si am ascultat cu atentie

mesajul. Cand melodia a ajuns la sfarsit, Kelsie s-a intors catre

mine: ,Este un cantec frumos, tati!”

,Da, dar stii ce inseamna aceste cuvinte?”

Din acest moment ne-am lansat intr-o discutie despre strangerea

comorilor in cer si despre ceea ce spunea cantecul ca trebuie sa

facem pe pamant. Nu cumva suntem egoisti cu privire la bunurile

noastre, la timpul nostru sau chiar la persoana noastra? Adunam noi

pe pamant lucruri cu valoare vesnica?

Tn acea zi muzica mi-a oferit oportunitatea de a transmite

adevarurile spirituale fiicei mele — si am gasit o cale relaxata si

placuta de a o face! J.M.

o~ e SR

Sfat pentru viata numarul 3:

Distreaza-te cu propriii copi.

Cand tatal petrece timp cu baietii exersand lupta corp la corp si
trantele intr-o camera la subsol, a creat un context mult mai semnificativ
pentru transmiterea credintei sale copiilor decét daca le-ar fi citit un pasaj din
Biblie. Amandoua sunt importante, dar prima face ca a doua sa aiba mai multa

greutate.

N
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Cand mama joaca ,,Nu te supara, frate!* cu fiul ei de sase ani, el invata
sa se bucure de ea ca fiinta umana si nu doar sa o asculte datorita calitatii ei de
parinte. Mentionez din nou: amandoua aspecte sunt importante, dar primul
face ca cel de-al doilea sa fie mai usor de ,,inghitit“.

Cand familia face o plimbare ,pe dos®, in care fiecare membru isi
imbraca hainele invers, se cladesc relatii, iar copiii vad cd mama si tata nu sunt
totdeauna seriosi. Si ei stiu sa se distreze!

Fiecare are dreptul sa vorbeascd; dreptul de a fi ascultat trebuie insa
cucerit. in calitate de parinti trebuie sa intelegem ci, reusind sa fim o bucurie
pentru copiii nostri astazi, am castigat dreptul de a le implementa valorile
noastre maine. Oamenii sunt mult mai deschisi sa imbratiseze valorile unei
persoane pe care o plac, decat ale uneia pe care nu si-o doresc in preajma. Sa
nu uitam deci sa ne distrdm cu propriii copii!

Principiul 4: Metodele tale
trebuie sa il vizeze pe copil.

,» Cu Tudeii m-am facut ca un Iudeu, ca sd castig pe Iudei; cu cei ce sunt sub
Lege, m-am fdcut ca si cind as fi fost sub Lege (mdcar cd nu sunt sub Lege), ca
sa castig pe cei ce sunt sub Lege; cu cei ce sunt fiara Lege, m-am facut ca i cum
as fi fost fara Lege (mdcar cd nu sunt fard o lege a lui Dumnezeu, ci sunt sub legea
[ui Hristos), ca sd castig pe cei fard lege. Am fost slab cu cei slabi, ca sd cdstig pe
cei slabi. M-am fdacut tuturor totul, ca, oricum, sa mdntuiesc pe unii dintre ei*
(1 Corinteni, 9:20-22).

Pavel si-a adaptat stilul de abordare fiecarui gen de auditoriu. Mesajul
ramanea acelasi, dar el pasea in ritmul ascultatorilor, intelegdndu-le nevoile si
perceptia proprie. Apoi isi ,,acorda“ prezentarea in functie de ei.

Acesta este un principiu extrem de important atunci cand ne referim la
educarea copiilor: nu le putem pretinde copiilor sa se ridice la nivelul nostru;
noi suntem cei care trebuie sd ne coboram la nivelul lor. Cand Isus a
spus:,,Lasati copilasii sa vind la Mine* (Marcu, 10:14), El s-a oprit din ceea ce
facea, incercand sa le comunice adultilor adevarul, si si-a adaptat moda-litatea
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de abordare pentru alti ascul-
tatori. Marcu, 10:16, relateaza:
»Apoi i-a luat in brate si i-a
binecuvantat, punéandu-si
mainile peste ei.“ El a schimbat
metoda pentru a deveni eficient
in relatia cu acei copii.

Trebuie sa intelegem care
sunt preocupdrile cele mai
importante ale copiilor — in
ochii lor, nu in ai nostri — si sd
comunicam cu ei la un nivel ce
le este accesibil. Daca reusim cel
putin sd ne imaginam ca suntem
in pantofii lor, efortul nostru de
invatare va fi mult mai eficient
si, cu siguranta, mai relevant.

La fel ca si Jim, pe care 1-

am cunoscut la inceputul

capitolului, multi parinti au <~
intrebari, temeri si ezitdri legate de educarea copiilor lor. Dar, din nou la fel ca
si Jim, parintii pot deveni coerenti in transmiterea credintei si valorilor lor
generatiei care vine, intr-un mod constient si in acelasi timp foarte placut.

,Dar stai! veti spune unii dintre voi. Tu nu intelegi! Situatia mea este mai
speciala. Ce se intampla daca...?*

Capitolul urmator va aborda aceste intrebari atat de frecvent ridicate de
parinti. Nu are importanta cat de aparte este situatia ta. Adevarul este ca tu
poti s-o faci! Si aceasta carte iti va arata cum.

_‘—-\_-.-—_—/-\_,_\_———\_‘
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Prima rugaciune cu sens pentru copil

Cand Ryan a ajuns la varsta la care incepea sa ingane cateva
cuvinte, am incercat din suflet sa-| fac sa inteleaga importanta
rugaciunii. In fiecare seard mé asezam langé el si-l legédnam usor in
timp ce, culcat in bratele mele, el imi asculta rugaciunea — sau cel
putin asta am sperat ca se va intampla. Tn realitate, ma straduiam din
greu sa-i tin trupugorul care se zvarcolea energic, in timp ce eu
rosteam frumoase rugaciuni spirituale. Era greu, dar eram ferm
hotarat sa izbandesc!

Tntr-o seard, dupa o runda de zvarcoleli si stransori mai ferme
decat de obicei, i-am cerut lui Dumnezeu ajutor si intelepciune. Dintr-o
datd s-a facut lumin&! in loc s& ma mai rog rugaciunile mele pentru
copil, am inceput sa ma rog rugaciunea lui.

,Draga Doamne, iti multumesc ca I-ai creat pe Ryan si te rog sa-|
ajuti sa foloseasca olita. Amin.“ Ochii copilului s-au deschis larg si se
pare ca a inteles, pentru prima oara in viata lui, ce este rugaciunea.
Razboiul stransorilor si al incercarilor disperate de evadare a luat
sfarsit.

(Autor anonim)
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Sfat pentru viata nr. 4: Adaugd distractie

Copiii nostri cresc intr-o culturd inundatd de nevoia de distractie si
amuzament, in care mas-media prezintd mereu tehnologii inovatoare si
productii de Inaltd calitate. De aceea si noi, parintii, trebuie sd invatam sa
vorbim o altfel de limba si sa ne imbunatatim modurile de abordare. Unul din-
tre primele interese ale copiilor, la inceputul vietii lor si in cultura actuala, este
jocul si distractia. Noi trebuie sa ne staduim sa le implinim aceasta nevoie in
timp ce incercdm sa le transmitem invataturi, pastrand un echilibru intre
distractie si lucruri serioase.

Sa presupunem ca esti un parinte caruia ii place sa se harjoneasca alaturi
de copii. Obisnuiti sa va distrati dandu-i ,,calare“ pe umeri, trantindu-va reci-
proc pe pat sau chiar pe podea. Exista vreo invdtatura pe care ai putea sa le-o
dai in contextul ,luptelor” voastre? Ai putea de exemplu sa le spui istoria
luptei lui Iacov cu ingerul lui Dumnezeu.





